Zatacznik Nr 2
do Regulaminu mieszkania treningowego
w Dzierzgoniu

(miejscowos¢ 1 data)
Kontrakt

I. Strony kontraktu:

1. Dane uzytkowania mieszkania treningowego:

D) Nazwisko....ooviiiiii e, 2) Imie. .o
3 PESEL lub nazwa i numer dokumentu tozsamosci
2. Dane pracownika socjalnego:
D) Nazwisko ...l 2) Imie. .
3)
Numer telefonu kontaktowego ..o

I1. Uzgodnienia dotyczace korzystania z pomocy w formie pobytu w mieszkaniu
treningowym:

1. Cel pobytu:



6. Sposob realizacji programu usamodzielnienia (planowane dziatania wraz z terminami realizacji):

Rodzaj

Lp. | planowanego Opis dziatania Termin realizacji
wsparcia
1 | nauka

2 | praca

3 | mieszkanie

4 | inne

III. Uzgodnienia zostaly sporzadzone w dwoéch jednobrzmigcych egzemplarzach po
jednym dla kazdej ze stron.

podpis uzytkownika mieszkania podpis i pieczatka
pracownika socjalnego

* Rodzaj i zaktes wsparcia §wiadczonego w mieszkaniach treningowym sg uzaleznione od indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych osob korzystajacych ze
wsparcia. Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 30 paZdziernika 2023r. w sprawie mieszkan treningowych i wspomaganych, w
ramach minimalnego standardu uslug $wiadczonych w mieszkaniu treningowym zapewnia si¢ ustugi polegajace na nauce rozwijania lub utrwalaniu umiejetnosci
praktycznych, stuzacych prowadzeniu niezaleznego zycia, w zakresie:

1) samoobslugi,

2) zaspokajania codziennych potrzeb Zyciowych, w tym przygotowywania positkdw,
3) efektywnego zarzadzania czasem,

4) efektywnego zarzadzania finansami,

5) prowadzenia gospodarstwa domowego,

6) zalatwiania spraw osobistych i urzedowych,

7) utrzymywania wigzi rodzinnych,

8) rozwiazywania konfliktéw interpersonalnych i rozwijania autonomii decyzyjnej,

9) uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej,

10) poszukiwania pracy oraz utrzymania zatrudnienia.

Rodzaj i zakres §wiadczonego wsparcia moga ulega¢ zmianom w zaleznoéci od oceny sytuacji osoby korzystajacej ze wsparcia w mieszkaniu treningowego,
dokonywanej, co najmniej raz na 6 miesigce. Zmiany wprowadzane sa w drodze uzgodnien, ktére maja forme pisemna.



