Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych

@0 O

Powiat Sztumski 2015

Studio Diagnozy i Profilaktyki
30-011 Krakow

ul. Obozna 17/5

tel. (12) 446-42-60



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych -Powiat Sztumski 2015

Spis tresci

Wstep — Metodologia 0raz opiS DAGANIA ..........ccveieieiiiiiiee s 4
Rozdziat I - Metryka powiatu SZEUMSKIEQO.........ccueiuiiieiieie e 5
Struktura bezrobocia W powiecie SZEUMSKIM ..........ccccvveiiiiiieee e 5
RYNEK AIKONOIOWY ..ot 6
Skala problemow SPOIECZNYCH ......cviiiiiiiiiiiie e 6
Stan zasobow w sferze rozwigzywania problemoéw spotecznych .........c.ccovvviiiiiiiiiiiiennnn, 9
Dziatania profilaktyczne dla dzieci i mIodzZieZy .........ocoveiiiiiiiiiiii e 13
Rozdzial II - Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow...................... 16
GrUPA DAJAWEZA ...ttt 16
Cel DAAANIA. ... 16
Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieSZKaANCOW.........cccveiveiverieiiieseeie e 16
Bezrobocie oraz wykluczenie SpoleCzne..........cccocvieiiiiiiiiiiiiiic e 18
Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne.............cccocoeevnrnnnnee 23
Narkotyki w srodowisku 1oKalnym ... 31
PIZEMOC ... .o s 33
Doro$li mieszkancy a gry hazardowe............ccocviiiiiiiiiiiiiii e 38
Rozdzial III - Problemy spoteczne w $rodowisku dzieci i mtodziezy ..........ccccoevvveiiiiincnnnnns 42
GrUPA DAJAWEZA ... bbbt 42
Cel DAAANIA. ... 42
Dzieci 1 mlodziez a substancje psychoaktyWne ... 42
Spozywanie alkoholu w$rdd dzieci 1 MtOdZI€Zy ..........ccoevviiiiiiiiiiiii 44
YL a1 T 1Y (0] T O SRS 50
Zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykow 1 dopalaczy ..........ccccccevvriieninniecninnnnne. 54
Dzieci 1 mlodziez a zachowania PrzemoOCOWE. ..........cuoviveiriiiiienie e 64

2



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych -Powiat Sztumski 2015

Hazard i inne ryzyKOWNE ZaChOWANIA..........coueiiieieiiienieeie ettt 70
Uzywanie komputera przez dzieci i mtodziez oraz zagrozenie cyberprzemocy.................. 73
Rozdziat IV - Badanie punktow sprzedazy alkoholu..........cccccevviiiiiiiiiii i 78
GrUPA DAAAWGEZA ......c.eeceeeieee ettt et e st e e raenneene e reeae e 78
Cel DAAANIA. ... 78
WYNIKE DAANTA ... 78
POASUMOWENIE T WNIOSKI .....ccviiiiiiiiiiiiicie s 85

1. Podstawowe problemy srodowiskowe w opinii mieszkancoéw powiatu sztumskiego . ... 85

2. Zagrozenia w §rodowisku dzieci 1 miodziezZy. .........cccoceeiiiiiiiiiiii 86
3.Pozytywne tendencje w dynamice problemdw spotecznych. .........cccceviiiiiiiiiiiiiniennnn, 88
4.Whnioski dotyczace badania punktéw sprzedazy alkoholU. ..........cccccevvviieniiiiiieniciennen, 89



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych -Powiat Sztumski 2015

Wstep — Metodologia oraz opis badania

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spotecznych wsérdéd dorostych mieszkancow oraz uczniow szkot gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych. W badaniu dorostych 0soéb uwzglednione zostaly takie obszary jak
bezrobocie 1 wykluczenie spoteczne, spozywanie alkoholu i zagrozenia z tym zwigzane,
uzywanie narkotykow, przemoC domowa oraz hazard. W badaniu mlodych mieszkancoéw
uwzglednione zostaty takie obszary, jak spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie
narkotykow oraz dopalaczy, przemoc rowiesnicza oraz domowa, hazard oraz zachowania

seksualne.

Dzieci objete sg ustawowym obowigzkiem nauki szkolnej, dlatego tez badania zostaly
przeprowadzone w czasie zaje¢. Wybor metody ilo§ciowej sprawit, ze najbardziej dogodna
metoda byla ankieta audytoryjna. Uczniowie, zebrani w wigkszej grupie, wypetniali
samodzielnie ankiety. Badanie przeprowadzone zostalo zgodnie z zasadami etyki, za$
uczestnicy poinformowani zostali o zachowaniu anonimowo$ci badania. Za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrektorow szkoét na przeprowadzenie badan w ich placowkach. Proba
z populacji uczniow szk6t w powiecie sztumskim obejmuje 161 wuczniow szkot
podstawowych, 410 uczniéow klas trzecich szkot gimnazjalnych oraz 261 uczniéw klas
pierwszych 1 drugich szk6l ponadgimnazjalnych. W badaniu wzigli udzial uczniowie
nastepujacych szkot: Szkoty Podstawowej im. Tysigclecia Panstwa Polskiego w Dzierzgoniu,
Publicznej Szkoty Podstawowej w Starym Dzierzgoniu, Zespolu Szkoty Szrajbera w
Mikotajkach Pomorskich, Zespotu Szkoét w Starym Targu, Gimnazjum im. Jana Pawta II,
Gimnazjum im. Zygmunta Steinborn w Przezmarku, Zespotu Szkét Zawodowych im.
Stanistawa Staszica w Barlewiczkach, Zespotu Szkét w Dzierzgoniu, Zespotu Szkot im. Jana

Kasprowicza w Sztumie.
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Rozdzial I - Metryka powiatu sztumskiego

Powiat sztumski usytuowany jest w wojewddztwie pomorskim. Powiat zajmuje
powierzchnic 731 km? zamieszkuje go okolo 43 000 mieszkancow'. W skiad powiatu
wchodza gminy miejsko-wiejskie: Dzierzgon i Sztum, gminy wiejskie: Mikolajki Pomorskie,
Stary Dzierzgon, Stary Targ. Ponizsze dane zostaly przedstawione zbiorczo dla wszystkich
gmin wchodzacych w skiad powiatu. Dane zostaty uzyskane z Urzedu Miasta i Gminy
w Sztumie, Urzgdu Miejskiego w Dzierzgoniu, Urzedu Gminy w Starym Targu, Urzedu
Gminy w Mikotajkach Pomorskich, Urzedu Gminy w Starym Dzierzgoniu.

Struktura bezrobocia w powiecie sztumskim?

Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace bezrobocia w powiecie z

wyszczegolnieniem na rok 2013 oraz 2014.

Tab. 1. Struktura bezrobocia w latach 2013-2014.

Struktura bezrobocia w powiecie sztumskim: 2013 rok 2014 rok
Bezrobotnych ogétem 5307 bezrobotnych 4164 bezrobotnych
Z prawem do zasitku 1000 823
Osoby poprzednio pracujace 4335 3313
Zwolnione z przyczyn dotyczacych zaktadu pacy 326 223
Osoby dotychczas nie pracujace 972 851
Niepetnosprawnych 230 159
Osoby bezrobotne do 25 roku zycia 1543 1262
Osoby bezrobotne powyzej 50 roku zycia 1124 838
Osoby dtugotrwale bezrobotne 2678 1963

N —ilo$¢ oséb

Dane: GUS
2 Powiatowy Urzad Pracy w Sztumie z/s w Dzierzgoniu
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Rynek alkoholowy

[lo§¢ wydanych zezwolen zwigzanych ze sprzedazg napojow alkoholowych (ogétem
181 os6b - stan na 2014 r.), w tym:
e do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
-do4,5% - 121
- 0d 4,5% do 18%- 105
-powyzej 18% - 73
e do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawarto$ci alkoholu):
-do4,5% - 31
- 0d 4,5% do 18%- 19
-powyzej 18% - 13

Skala probleméw spotecznych

Ponizej przedstawiamy statystyki zwigzane z poszczegdlnymi problemami

spotecznymi wystepujacymi na terenie powiatu (dane za 2014 rok):

e 509 o0s6b objetych wsparciem przez Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie (75

0s0b w 2013 roku)

e 163 rodziny korzystajace ze §wiadczen z powodu problemu uzaleznien (160 oséb w
2013 roku)?

e 167 interwencji Strazy Miejskiej w Sztumie i Strazy Miejskiej w Dzierzgoniu

zwiazanych z naduzywaniem alkoholu (130 w 2013 roku)*

e Pomoc O$rodkéw Pomocy Spotecznej - sposrdéd 1983 rodzin korzystajacych z
pomocy OPS zlokalizowanych na terenie powiatu sztumskiego w 2014 roku, 163
rodziny korzystaty ze §wiadczen OPS z powodu problemdéw uzaleznien. (Sposrod

2164 rodzin korzystajacych z pomocy OPS zlokalizowanych na terenie powiatu

3 Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach Pomorskich, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Starym Targu, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Dzierzgoniu, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dzierzgoniu, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie

* Straz Miejska w Sztumie, Straz Miejska w Dzierzgoniu
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sztumskiego w 2013 roku, 160 rodzin korzystalo ze s$wiadczen z powodu

. . 5
probleméw uzaleznien).

e W 2014 roku w zwiazku z procedurg "Niebieskich Kart" sporzadzono ogétem 201
wnioskow (W 2013 roku w zwigzku z procedura ,,Niebieskich Kart” sporzgdzono

og6lem 87 wnioskow)°

e Rodzaj przestepstwa/wykroczenia pod wplywem $§rodkéw odurzajacych

popelnionego na terenie powiatu sztumskiego (dane za rok 2014)’

e 150 osoby prowadzity pojazdy na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci, a 3

osoby pod wptywem narkotykow (192 w 2013 roku),

e 82 osoby prowadzily pojazdy na drodze publicznej po uzyciu alkoholu
(58 w 2013 roku),

e 466 przestepstw kryminalnych ogotem (485 w 2013 roku),
e 72 przypadki zaktocenia porzadku publicznego(33 w 2013 roku)

e 6 przypadkéw podjecia czynnosci zawodowych pod wptywem alkoholu (5 w 2013

roku)
e 16 czynow karalnych popetnionych przez nieletnich (8 w 2013 roku).

e 131 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia ogbétem (42 w 2013 roku)

® Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikolajkach Pomorskich, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Starym Targu, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Starym Dzierzgoniu, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dzierzgoniu, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie

® Dane: Komenda Powiatowa Policji w Sztumie

" :Dane: Komenda Powiatowa Policji w Sztumie
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Tab. 2. Przestepstwa w powiecie sztumskim.®

Zne¢canie si¢ nad rodzina 207§ 1 kk
Grozba karalna 190 § 1 kk

Uchylanie si¢ od placenia alimentow
209 § 1 kk

Rozpijanie maloletniego 208 kk

Inne

2013 2014 | 2013 2014 2013 2014
5 10 - - -
55 50 - - -
42 31 - - -
0 0 - - -
895 802 784 643 927 860

e przemoc domowa’®

e W 2013 roku na terenie powiatu mialy miejsce 203 interwencje policyjne, w tym

87 ingerencji dotyczylo przemocy w rodzinie. Przemoc dotknela tacznie 131 0séb,

w tym 85 kobiet,17 me¢zczyzn oraz 29 matoletnich do 13 roku zycia. Sprawcami

przemocy w rodzinie byto tacznie 88 o0sob -78 mezczyzn oraz 10 kobiet. 66

sprawcow znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu (7 kobiet, 59 mezczyzn).

e W 2014 roku na terenie powiatu miaty miejsce 193 interwencje policji, w tym 201

ingerencji dotyczyto przemocy w rodzinie. Przemoc dotkneta tacznie 224 osoby, w

tym 157 kobiet, 57 mezczyzn oraz 10 matoletnich do 13 roku zycia. Sprawcami

przemocy w rodzinie byty tacznie 203 osoby -190 megzczyzn oraz 13 kobiet. 154

sprawcow znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu (6 kobiet, 148 mgzczyzn).

# Komenda Powiatowa Policji w Sztumie.
® Komenda Powiatowa Policji w Sztumie
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e lamanie prawa 10

Przestepstwa stwierdzone na terenie powiatu sztumskiego:

- kradziez z wlamaniem

2013 rok - 138
2014 rok - 121

- fizyczne 1 psychiczne znecanie sie nad rodzing

2013 rok -5
2014 rok- 10

- pobicie
2013 rok -4
2014 rok -5

-uszkodzenie mienia

2013 rok - 31
2014 rok - 34

- kradziez pieniedzy wraz z dokumentami

2013 rok - 6
2014 rok - 6

- kradziez mienia
2013 rok - 145
2014 rok - 104

-inne

2013 rok-557

2014 rok- 454

Stan zasobow w sferze rozwigzywania problemow spolecznych

Z powyzszych zestawien wynika, ze zar6wno problem naduzywania alkoholu, jak
I przemocy w rodzinie jest obecny w powiecie sztumskim. Istnieja jednak osrodki i instytucje,

oferujagce specjalistyczng pomoc, z ktorej mogg korzysta¢ osoby z problemami alkoholowymi.

19 K omenda Powiatowa Policji w Sztumie
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Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu sztumskiego **

e OPS z terenu powiatu sztumskiego udzielity pomocy w 2013 roku w postaci
swiadczen pienieznych 1lacznie 2346 rodzinom, $wiadczen rzeczowych — 971
rodzinom, $§wiadczen porady — 1130 rodzinom. W 2014 roku OPS udzielity pomocy
w postaci $wiadczen pienieznych 1999 rodzinom, $wiadczen rzeczowych — 908

rodzinom, $wiadczen porady — 1677 rodzinom.

Tab. 3. Powody przyznania pomocy spolecznej przyznawanej w latach 2013-2014. Dane zbiorcze

dla wszystkich gmin z powiatu sztumskiego.

Powody przyznania pomocy spolecznej 201,%1 foK 201& foK

Ubéstwo 1704 1520

Bezrobocie 1535 1358
Niepelnosprawnos¢ 779 751
Dlugotrwala lub ciezka choroba 439 470
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 460 512
Alkoholizm 161 163
Inne 168 193

N —ilo$¢ rodzin

Szkolenia w ktorych uczestniczyli pracownicy PCPR, KRPA, OPS, Swietlic itp. z terenu

powiatu sztumskiego.

e 2013 rok: 93 szkolenia
e 2014 rok: 65 szkolen

Na terenie powiatu sztumskiego funkcjonuje Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny przy

Miejskim Os$rodku Pomocy Spoteczne] w Sztumie. W tym miejscu zatrudnieni sg

nastepujacy specjalisci:

1 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach Pomorskich, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Starym Targu, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Dzierzgoniu, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dzierzgoniu, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie
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Specjalista ds. przemocy - udziela konsultacji i porad o0sobom
doswiadczajagcym przemocy w rodzinie i sprawcom tej przemocy oraz ich
rodzinom (wyksztalcenie wyzsze w zakresie pedagogiki spolecznej),

Psycholog — wudziela konsultacji 1 porad psychologicznych osobom
uzaleznionym od alkoholu, innych substancji i ich rodzinom oraz osobom
dos$wiadczajacym przemocy w rodzinie 1 sprawcom tej przemocy
(wyksztatcenie wyzsze w zakresie nauk psychologicznych),

Radca prawny — udziela konsultacji i porad prawnych osobom uzaleznionym
od alkoholu, innych substancji i ich rodzinom oraz osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie i sprawcom tej przemocy (wyksztalcenie wyzsze w
zakresie nauk prawnych),

Specjalista psychoterapii — wyksztatcenie wyzsze,

Pedagog —motywowanie o0s6b uzaleznionych do podjecia dzialania,
motywowanie do zmiany szkodliwego wzoru, udzielanie wsparcia osobom
uzaleznionym po zakonczeniu leczenia odwykowego, prowadzenie konsultacji
w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi,
udzielanie konsultacji osobom doznajacym przemocy w rodzinie (ukonczenie

kursu podstawowego z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przemocy w Rodzinie:

« 2013 rok:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Punktu- 415

Rodziny z problemem alkoholowym- 193

& 2014 rok:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Punktu- 545

Rodziny z problemem alkoholowym- 334
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie:

Wybrane projekty realizowane przez PCPR:

1) Projekt systemowy "Uwierz w siebie" wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w
ramach europejskiego funduszy spotecznego". Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Sztumie w terminie od 01.01.2013r. do 31.12.2013r. w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007-2013, Priorytet VII Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.1
Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
realizowato projekt systemowy pn. ,Uwierz w siebie”. Celem ogdlnym projektu bylo
zwigkszenie szans i przygotowanie do zycia spoltecznego i zawodowego 8 o0sob, bytych
wychowankéw rodzin zastepczych i placowek opiekunczo — wychowawczych oraz

aktywizacja spoteczno, edukacyjna, zdrowotna i1 zawodowa 8 0s6b niepetnosprawnych.
Cele szczegotowe projektu:

o Podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestnikow projektu z terenu
powiatu sztumskiego, poprzez udzial w kursach, szkoleniach oraz kontynuowanie
nauki na r6znych poziomach edukacyjnych,

. Ksztaltowanie postaw samodzielnosci uczestnikow z powiatu
sztumskiego,

o Poprawa stanu zdrowia uczestnikow z powiatu sztumskiego.

Do realizacji projektu zaangazowani byli: Kierownik PCPR, koordynator zatrudniony na 1/2
etatu, ksiggowa oraz dwoch pracownikow socjalnych w tym jeden ds. o0séb

niepetnosprawnych, otrzymujacy dodatki zgodnie z regulaminem PCPR.

2) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie w okresie od 01.01.2014r. do
31.03.2014r. realizowato wspdlnie z osrodkami pomocy spolecznej oraz Powiatowym
Urzedem Pracy w Sztumie pilotazowy projekt ,,Schematom STOP! Wspolne dziatania
instytucji pomocy spolecznej i instytucji rynku pracy - pilotaz”, ktory byl wspotfinansowany
ze $rodkoéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Liderem
projektu bylo Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie. Celem ogélnym projektu
bylo utworzenie skoordynowanego (obejmujacego powiat i gminy) systemu wspoOtpracy
instytucjonalnej wobec rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym z tytulu bezrobocia,

12
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lub pozostawania w trwatym pokoleniowym bezrobociu i niemozno$ci wyjécia z systemu
swiadczen pomocy spotecznej, a takze testowe wypracowanie nowych instrumentow
rodzinnej aktywizacji i integracji spotecznej. Projekt poddawany jest aktualnie ewaluacji.

W ramach tego projektu budzet stanowit 700 503,00 zt.

W projekcie brato udziat 10 rodzin z terenu powiatu wraz z otoczeniem tych rodzin. W
ramach tego projektu zostata przeprowadzona adaptacja pomieszczenia —Centrum dla Rodzin,

w ktorym to sg realizowane szkolenia, kursy, warsztaty, terapia dla rodzin, itp.

Grupy samopomocowe funkcjonujace na terenie powiatu:'?

a) Klub Anonimowych Alkoholikéw (dla uzaleznionych)- liczba grup: 5
b) Grupa Al- Anon- dla os6b wspodtuzaleznionych- liczba grup: 2

c) Inne- liczba grup: 1

Dzialania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

Na terenie powiatu sztumskiego funkcjonuje tgcznie 5 s$wietlic. W $wietlicach
zatrudnionych jest tacznie 6 wychowawcow. W zajeciach organizowanych w $wietlicach

korzysta 153 dzieci dziennie, w tym 50 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

W powiecie organizowane sa r6zne dzialania profilaktyczne dla mlodziezy w formie szkoleh

oraz warsztatow.

2013 rok:

- Spektakle profilaktyczne, piknik rodzinny ,,Stawiam na rodzing”, warsztaty informacyjno —
edukacyjne ,,Stop narkotykom”, dni profilaktyki ,,Decydujesz — zyskujesz”, zajecia
edukacyjne, ,,Festiwal Tworczosci Artystycznej Osob Niepelnosprawnych”, warsztaty

o

terapeutyczne: ,.Inny nie znaczy gorszy”, "Zachowaj Trzezwy Umyst", "Katarzyna wolna od
natogow", "Parasol”, "Wybierz zZycie rzu¢ palenie, branie, picie", "Wakacje bez uzaleznien".

Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych: uczniow -3154, nauczycieli -99, rodzicow-120.

'2 Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

13
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2014 rok:

Warsztaty terapeutyczne: "Zachowaj Trzezwy Umyst", "Katarzyna wolna od natogow",
"Wybierz Zycie rzu¢ palenie, branie, picie”, warsztaty profilaktyczne: ,,Narkotyki i co dalej”,
festyn rodzinny: ,,Aktywnie, zdrowo, kolorowo", ,, Do Zycia przez integracje”, ,,Edukacja na
planszy”, ,, Aktywnos¢ fizyczna jako czynnik zapobiegajgcy natogom”, ,,Bajkoterapia i formy
teatralne jako sposob rozwigzywania problemow emocjonalnych i wyrazania trudnych
emocji”, spektakle teatralne profilaktyczne. Ilo$§¢ 0sOb uczestniczacych: uczniow -3358,
nauczycieli 100, rodzicow 152.

Inne dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy np.:13

e 2013 rok:

— Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z
problemem alkoholowym- ilo$¢ 0sob-73.

— Programy 1 przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane i realizowane przez
mlodziez, skierowane do grup rowiesniczych np. kluby dyskusyjne, dyskoteki
bezalkoholowe, audycje radiowe itp. -ilo$¢ 0sob- 562

— Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych -ilo§¢ 0s6b-1252

— Inne- ilo$¢ oséb uczestniczacych: 379

e 2014 rok:

— Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z
problemem alkoholowym- ilo$¢ 0séb uczestniczacych: 68

— Programy 1 przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane 1 realizowane przez
mlodziez, skierowane do grup rowiesniczych np. kluby dyskusyjne, dyskoteki

bezalkoholowe, audycje radiowe itp. -ilo$¢ 0sob uczestniczacych: 499

18 GKRPA
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Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych -ilo§¢ 0sob uczestniczacych:
1633

Inne -ilo$¢ 0s6b uczestniczacych: 299
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Rozdzial 11 - Lokalne zagrozenia spoleczne w grupie dorostych

mieszkancow

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢lo udzial 101 oséb (50,5% ankietowanych stanowily kobiety).
Wyksztatcenie wigkszosci badanych kobiet to $rednie (25,5%), wyzsze (37,3%) oraz
zawodowe- (29,4%). 3,9% respondentek posiadato wyksztatlcenie podstawowe, a 3,9%
badanych kobiet nie miato zadnego wyksztatcenia. Wsrod badanych me¢zczyzn przewaza
wyksztatcenie $rednie (62%). Ponadto 10% badanych mezczyzn mialo wyksztalcenie
zawodowe, 10%- wyzsze, 12% mezczyzn- podstawowe, a 6% respondentéw deklarowato
brak jakiegokolwiek formalnego wyksztalcenia. Srednia wieku wszystkich ankietowanych

wynosita 38,4 lat.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony ws$réd 101 badanych dorostych osob
W powiecie sztumskim , mial na celu zbadanie zagrozen spolecznych wystepujacych w

srodowisku lokalnym, w szczegdlnosci:

e bezrobocie, wykluczenie spoleczne;

e spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu, dziatania witadz w tym zakresie;
e rozpowszechnienie oraz dostepnos¢ narkotykéw w srodowisku;

e przemoc w rodzinie, zachowania agresywne w miejscach publicznych;

e hazard.

Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancow

W  pierwszym pytaniu poprosiliSmy o ocen¢ waznosci roznych problemoéw
spotecznych w $rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznosci réznych

problemow spotecznych jest odsetek respondentdéw, ktorzy wskazujg dany problem jako
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bardzo powazny. Ponizsza tabela przedstawia rozklad odpowiedzi uzyskanych

w badaniu mieszkancow powiatu sztumskiego.

Tab. 4. Ocena waznoS$ci probleméw spolecznych w powiecie sztumskim.

Problemy spoteczne Bardzo Powazny Umiarkowany | Znikomy
powazny wystqpu]e

Bezrobocie 46,5% 38,6% 13,9% 1%

Zubozenie 16,8% 30,7% 44.6% 6,9% 1%
spoteczenstwa

Alkoholizm 13% 40% 43% 4% -
Zanieczyszczenie 4% 11,9% 49,5% 30,7% 4%
Srodowiska

Problemy 11,9% 20,8% 49,5% 14,9% 3%
mieszkaniowe

Kryzys rodzinny 5,9% 29,7% 44,6% 18,8% 1%
Kryzys norm 8,9% 20,8% 45,5% 21,8% 3%
moralnych

Narkomania 5% 23% 27% 42% 3%
Wzrost 1% 16,8% 51,5% 24,8% 5,9%
przestepczosci

HIV/AIDS - - 14,9% 30,7% 54,4%

Wsrod najpowazniejszych probleméw spotecznych w powiecie sztumskim, zdaniem
respondentéw, na pierwszym miejscu znajduje si¢ bezrobocie. 46,5% mieszkancow uwaza, ze
nadmierne spozywanie alkoholu stanowi bardzo powazny problem w ich powiecie, zas 38,6%
ankietowanych okresla go jako powazny problem spoteczny. Na kolejnym miejscu znajduje
si¢ alkoholizm, problemy mieszkaniowe, kryzys norm moralnych oraz zubozZenie
spoteczenstwa. Nieco mniej powaznymi problemami spolecznymi w ocenie respondentow
zamieszkujgcych powiat sztumski sg: zanieczyszczenie sSrodowiska i wzrost przestepczosci.
Respondenci za najmniej powazny problem wystepujacy w ich powiecie uznali problem
HIV/AIDS. Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu oraz bezrobocia wskazuje na priorytetowy
kierunek dziatan, jakie powinien podejmowa¢ samorzad w ramach profilaktyki i

rozwigzywaniu tych problemow spotecznych.
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Bezrobocie oraz wykluczenie spoleczne

Bezrobocie jest zjawiskiem trudnym do zmierzenia. Statystyki najczesciej odnoszg sie
do skali bezrobocia rejestrowanego (jawnego), ujmujagc w ten sposob tylko cze$¢ osob
pozostajacych bez pracy. Bezrobocie przyczynia si¢ do wystepowania wielu negatywnych
zjawisk spotecznych w zyciu osOb nieposiadajacych stale pracy. Powaznym skutkiem
bezrobocia jest ubozenie rodziny, ktore czegsto prowadzi do narastania konfliktow i napiec
mie¢dzy cztonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii spotecznych. Brak
perspektyw zatrudnienia, szczegélnie w przypadku bezrobotnych dlugoterminowych,
powoduje degradacje pozycji spotecznej tych oséb. Budzi obawy o wlasny los 1 mozliwosci
przetrwania catej rodziny, a takze odbija si¢ negatywnie na samopoczuciu i stanie zdrowia
bezrobotnego. Dlugotrwale bezrobocie czgsto prowadzi do uboéstwa i1 marginalizacji

spoteczne;.

Dorostym mieszkancom powiatu sztumskiego zadano pytanie, czy kiedykolwiek byli
bezrobotni. Twierdzaco odpowiedziato 64,4% badanych. Wystapily nieznaczne rdéznice w
odpowiedziach badanych mieszkancéw. Bezrobocia doswiadczyto 62,7% respondentek oraz
66% respondentow. Odsetek badanych mieszkancow powiatu sztumskiego, ktorzy
pozostawali w przeszto$ci bez pracy lub obecnie doswiadczajg bezrobocia, jest wyzszy od
wynikow badan ogoélnopolskich. Badanie CBOS z 2012 roku na temat bezrobocia pokazato,

ze 41% respondentow doswiadczyto w przesztosci lub obecnie doswiadcza bezrobocia.

Powyzsze pytanie dotyczylo subiektywnych odczué¢ respondentéw i nie precyzowalo
ram czasowych, dlatego warto uzyskany wynik zestawi¢ z danymi dotyczacymi bezrobocia
rejestrowanego. Wedlug danych Statystycznego Vademecum Samorzadowca GUS,
w 2013 roku udziat bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku

produkcyjnym w powiecie sztumskim wyniost 13,2%.*

Yhttp://gdansk.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_pomorskie/portret_wojewodztwa/wojewodztwo_pomorskie.
pdf
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Czy byt/a Pan/Pani kiedykolwiek
bezrobotny/a?

M TAK
H NIE

Na pytanie czy w gospodarstwie domowym respondenta jest obecnie osoba

bezrobotna, 71,3% badanych deklarowato, ze w ich gospodarstwie domowym nie znajduje si¢

osoba bezrobotna.

Czy w Pana/Pani gospodarstwie domowym jest
obecnie osoba bezrobotna?

N

2,0%

HTAK
H NIE
4 TRUDNO POWIEDZIEC

Odsetek osob, ktore nie posiadaty w przesztosci lub nie posiadaja obecnie pracy oraz
odsetek osob deklarujacych, ze w ich gospodarstwie domowym znajdujg si¢ osoby bezrobotne
jest niski. Warto jednak pozna¢ opinie respondentdw na temat szansy znalezienia pracy
w powiecie sztumskim. Znaczna cze$¢ ankietowanych (72%) ocenia szanse¢ znalezienia pracy
jako niewielka, 15% ankietowanych ocenia szans¢ znalezienia pracy jako umiarkowang, a

zaledwie 5% badanych sadzi, ze jest ona duza i bardzo duza. Ponizszy wykres przedstawia
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rozktad odpowiedzi na to pytanie. Nie wystapily znaczace roznice pomigdzy odpowiedziami

wsrod kobiet i m¢zezyzn.

Szansa znalezienia pracy przez osobe
bezrobotng w powiecie sztumskim.

M Bardzo duza
M Duza

i Umiarkowana
M Niewielka

M Trudno powiedzieé

Trudnos$ci na rynku pracy przekladaja si¢ na zamozno$¢ rodzin. W kolejnym pytaniu
ankietowani zostali poproszeni o wybranie okre$lenia, ktore najlepiej charakteryzuje sposob
zarzgdzania dochodem w ich gospodarstwach domowych. 14,9% respondentéw
odpowiedziato, ze doch6d w ich gospodarstwie domowym zaspakaja wszystkie potrzeby oraz
pozwala na oszczgdzanie. 34,7% ankietowanych zadeklarowato, ze w ich gospodarstwie
dochod wystarcza na wszystko, lecz nie pozwala na oszczedzanie. 37,6% respondentéw
deklaruje, ze zyje oszczednie (kupuje najtansze produkty) i dzigki temu wystarcza na
wszystko. 12,9% mieszkancow twierdzi, ze w ich gospodarstwie domowym nie wystarcza na
zaspokojenie biezacych potrzeb.

Tab. 5. Prosze zaznaczy¢ okreSlenie, ktore najlepiej charakteryzuje sposob zarzadzania dochodem
w Pana/Pani gospodarstwie domowym.

Starcza na wszystko i pozwala na oszczedzanie. 14,9%
Starcza na wszystko, ale nie pozwala na oszczedzanie 34,7%
Zyjemy oszczednie (kupujac najtansze produkty) i dzieki temu starcza na wszystko 37,6%
Pieni¢dzy nie starcza na zaspokajanie biezacych potrzeb 12,9%
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Osoby trwale ubogie cechuje poczucie bezradnosci, bezsilnosci oraz zepchnigcia na
margines. Z powodu podejmowania prac dorywczych i potrzeby oszczedzania, takie osoby
nie uczestniczg czynnie w zyciu spotecznym ani nie korzystaja z dobr kulturowych. W takich
rodzinach moze istnie¢ przyzwolenie na tamanie norm spolecznych, moga wystepowac liczne
konflikty i napigcia migdzy cztonkami rodziny, jak rdwniez przemoc. Do grup szczegdlnie
zagrozonych ubdstwem mozna zaliczy¢ rodziny, w ktorych czlonkowie utrzymuja sie
z niezarobkowych zrodel, innych niz renta czy emerytura. Utrwalanie si¢ biedy powoduje
zmiang stylu zycia rodziny oraz przyczynia si¢ do powstania wielu niekorzystnych zjawisk,

jak: zaniedbania w opiece i wychowaniu, alkoholizm, przemoc w rodzinie, przestgpczosé.

Osoby najbardziej zagrozone wykluczeniem
spotecznym.

48,5%

Osoby Osoby starsze  Osoby samotnie Rodziny Osoby Inne
niepetnosprawne wychowujace wielodzietne uzaleznione
dziecko

Jak widzimy na powyzszym wykresie, badani w powiecie sztumskim, do grupy
0osOb najbardziej zagrozonych wykluczeniem spolecznym zaliczaja osoby uzaleznione
(48,5%), osoby starsze (40,6%) oraz rodziny wielodzietne (36,6%). Na kolejnym miejscu
wsrdd osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym znalazty si¢ osoby niepelnosprawne i
osoby samotnie wychowujace dzieci. Badani mieszkancy w kategorii "Inne" wskazywali

ponadto osoby bezrobotne.

Osoby, ktore znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, wedlug badanych
mieszkancow powiatu sztumskiego, moga liczy¢é na pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej
(59,4%) oraz swoich krewnych (na t¢ odpowiedz wskazato 47,5% badanych). 28,7%
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respondentow jest przekonanych, ze pomoc mozna uzyska¢ od organizacji spotecznych

(fundacje, stowarzyszenia), 27,7% badanych wskazuje na Kosciol/Caritas, a 6,9% badanych

wskazato na sgsiadow.

Do kogo mogg zwrdcic sie o pomoc osoby w
trudnej sytuacji zyciowe;j?
59,4%
47,5%
27,7% 28,7%
6,9%
"
——
Krewni Kosciot/Caritas  Os$rodek Organizacje Sagsiedzi Inne
Pomocy spoteczne
Spotecznej

Zaledwie 19,8% badanych mieszkancow powiatu sztumskiego posiada wiedz¢ na
temat dziatan prowadzonych przez witadze lokalne, ktérych celem jest wspieranie osob
bezrobotnych oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Wsrdd —najczesSciej

wymienianych przez respondentow dziatan podejmowanych przez wladze lokalne znalazty si¢

kursy i szkolenia dla bezrobotnych.
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Wiedza o lokalnych dziataniach, ktorych celem jest
przeciwdziatanie bezrobociu i wykluczeniu
spotecznemu.

19,8%

H TAK
E NIE

Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoleczne

W powiecie sztumskim  zjawisko alkoholizmu jest powaznym problemem
spotecznym. Zjawisko to jest jednak do$¢ powszechne w catej Polsce.

., Przyjeto sie sqdzic, ze Polacy pijg alkohol czesto, w duzych ilosciach. Nalezaloby wigec wnioskowad, zZe
istnieje spoleczne przyzwolenie, norma, ktora nie potgpia czestego spozywania alkoholu, lecz przeciwnie — czyni
je spotecznie akceptowalnym wzorem postgpowania. Jednak nie potwierdza tego rozkiad deklaracji, jaki
uzyskalismy w trakcie badania. Ponad potowa Polakow (53%) twierdzi, ze pije alkohol, ale tylko od czasu do
czasu i majgc ku temu dobrg okazje. Mozna to nazwaé umiarkowanym stylem picia. Niewielkie grupy badanych
deklarujg czeste (4%) i dosy¢ czeste (7%) wykorzystywanie roznych okazji do napicia sie¢ alkoholu. Co szosty
respondent (16%) przyznaje, ze unika okazji do tego, zeby pi¢ alkohol, a prawie co pigty (19%) deklaruje
abstynencje. Warto zauwazy¢, ze pewien normatywny styl picia nie zmienif si¢ od dziesigciu lat, gdyz w badaniu
z 1997 roku respondenci odpowiadali bardzo podobnie.”™

W naszych badaniach interesowalo nas kilka zagadnien: jaka jest wiedza i stosunek do
alkoholu, czy w $srodowisku lokalnym wystepuja zagrozenia (bdjki, wandalizm) zwigzane
z nadmiernym spozywaniem alkoholu, czy respondenci widzga jakie$ zmiany zwigzane
z alkoholem na przestrzeni ostatnich 10 lat oraz czy posiadaja wiedz¢ o dziataniach wiadz

zwigzanych z tym zagadnieniem.

Zapytalismy o postaweg wzgledem dostepnosci alkoholu. Prosilismy badanych
0 okreslenie, czy uwazajg, ze alkohol jest towarem szczegdlnym, w zwigzku, z czym dostegp

do niego powinien by¢ ograniczony i kontrolowany, czy tez alkohol jest towarem, jak kazdy

1> CBOS ,, Postawy wobec wybranych substancji psychoaktywnych”, 2007r.
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inny i zasady sprzedazy nie powinny by¢ wyjatkowe. 44,6% respondentéw uznalo, ze nie

nalezy ogranicza¢ handlu alkoholem.

Opinia na temat dostepnosci alkoholu na
rynku.

M Alkohol jest towarem
szczegblnym i dlatego
dostep do niego musi by¢
ograniczony i
kontrolowany.

M Alkohol jest takim samym
towarem, jak kazdy inny i
nie nalezy ograniczac
handlu nim.

W przeprowadzonym badaniu interesowato nas rowniez, czy respondenci zauwazyli
zmiany w obyczajowosci spozywania alkoholu w swoim $rodowisku. 46,5% badanych
stwierdzilo, ze zdecydowanie spozycie wzrosto, 46,5% ankietowanych deklarowato, ze na
przestrzeni ostatnich 10 lat spozycie alkoholu w ich powiecie nie zmienito si¢, a 7% badanych

uwaza, ze zmalalo.
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Opinie na temat spozywania alkoholu przez osoby
doroste i nieletnie w sSrodowisku lokalnym w ciggu
ostatnich 10 lat.

M Zdecydowanie spozycie
alkoholu w $rodowisku
lokalnym wzrosto.

M Nie widze zmian na przestrzeni
ostatnich 10 lat.

i Spozycie alkoholu w
srodowisku lokalnym zmalato.

Zbadali$my wiedze respondentdw na temat prowadzonych lokalnie dziatan, ktére maja
na celu przeciwdziatanie 1 zapobieganie uzaleznieniu od alkoholu i narkotykow.
21,8% mieszkancow powiatu sztumskiego deklaruje, ze posiada wiedz¢ na temat
prowadzonych lokalnie dziatan, ktorych celem jest przeciwdziatanie
1 zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu oraz narkotykéw. Wérdd dzialan prowadzonych
W powiecie, respondenci wymieniajg dziatalnos¢ profilaktyczng prowadzong w szkotach,
dziatalnos¢ Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Klub Anonimowych

Alkoholikow oraz organizacje¢ festynow bezalkoholowych.

Wiedza o lokalnych dziataniach, ktérych celem jest
przeciwdziatanie i zapobieganie uzaleznieniu od
alkoholu i narkotykow.

H TAK
H NIE
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Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci spozywania alkoholu — 51% badanych
kobiet oraz 60% badanych m¢zczyzn w powiecie sztumskim pije alkohol okazjonalnie (od
czasu do czasu), a 15,7% badanych kobiet oraz 12% badanych mezczyzn nie pije alkoholu w
ogole. Ponadto 13,7% badanych kobiet oraz 18% badanych mezczyzn — kilka razy w
miesigcu, 2% badanych me¢zczyzn spozywa napoje alkoholowe wigcej niz raz w tygodniu, 2%
mezczyzn pije alkohol prawie codziennie, a 19,6% kobiet oraz 6% mezczyzn spozywa

alkohol $rednio raz w miesigcu. Ponizszy wykres przedstawia zbiorcze wyniki.

Jak czesto spozywa Pan/Pani napoje
alkoholowe?

M Nie pije alkoholu
1,0%

1,0% H Prawie codziennie

15,8% i Wigcej niz raz w tygodniu
M Kilka razy w miesigcu
 Srednio raz w miesigcu

i Okazjonalnie (kilka razy w
roku)

12,9%

Ponizsze statystyki dotycza rodzajow spozywanych alkoholow przez mieszkancow
powiatu sztumskiego. 69,3% badanych spozyto napoje wysokoprocentowe przynajmniej raz
w ciggu ostatnich 12 miesigecy, za$ 12,9% badanych spozywato je 10 lub wiecej razy. 65,3%
badanych deklaruje, ze spozylo wWino przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesigcy, a 6%
badanych spozywato je 10 lub wigcej razy. W ciggu ostatnich 12 miesigcy, 73,3%
ankietowanych spozywato piwo przynajmniej raz w ciggu tego okresu, a 22,8%

respondentéw spozywato je 10 lub wigcej razy. Ponizsza tabela zawiera rozktad odpowiedzi
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na pytanie o czestotliwos$¢ spozywania konkretnych napojow alkoholowych w ciggu ostatnich

12 miesigcy od badania.

Tab. 5. Rodzaje alkoholu spozywanego przez dorostych mieszkancow powiatu sztumskiego w ciggu
ostatnich 12 miesiecy od badania.

\ Kobiety Mezczyzni
PIWO

Nigdy 26,7% 23,5% 30,0%
1-2 razy 23,8% 31,4% 16,0%
3-5 razy 17,8% 17,6% 18,0%
6-9 razy 8,9% 13,7% 4,0%
10-19 razy 12,9% 7,8% 18,0%
20-39 razy 6,9% 3,9% 10,0%
40 i wiecej razy 3,0% 2,0% 4.0%
Nigdy 34,7% 31,4% 38,0%
1-2 razy 31,7% 33,3% 30,0%
3-5razy 18,8% 19,6% 18,0%
6-9 razy 8,9% 9,8% 8,0%
10-19 razy 4,0% 5,9% 2,0%
20-39 razy 1,0% 0,0% 2,0%
40 i wiecej razy 1,0% 0,0% 2,0%
Nigdy 30,7% 31,4% 30,0%
1-2 razy 26,7% 27,5% 26,0%
3-5razy 20,8% 19,6% 22,0%
6-9 razy 8,9% 7,8% 10,0%
10-19 razy 7,9% 9,8% 6,0%
20-39 razy 4,0% 3,9% 4,0%
40 i wiecej razy 1,0% 0,0% 2,0%
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W przypadku rozréznienia na pte¢— 3/4 respondentek spozyta piwo przynajmniej raz
w ciggu ostatnich 12 miesiecy, 68,6% respondentek spozylo napoje wysokoprocentowe
przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy i taki sam odsetek respondentek deklaruje
spozycie wina przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesigecy. 70% badanych mezczyzn
deklaruje picie piwa przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesiecy. Wino spozyto
przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy 62% ankietowanych, zas 70% respondentow
deklaruje spozycie napojow wysokoprocentowych przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12

miesigcy.

Zjawisko nadmiernego spozywania alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym
zachowaniem 1 pojawiaé¢ si¢ w zyciu publicznym w postaci bojek, awantur, pobi¢ czy
wulgaryzmow. ZapytaliSmy respondentéw, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy od badania
doswiadczyli lub byli swiadkami ktoregos z tych nieprzyjemnych przezy¢. 37,6% badanych
nie bylo swiadkiem ani uczestnikiem tego typu wydarzen, 39,6% respondentow doswiadczyta
lub byla $wiadkiem glosnego 1 nagannego zachowania milodziezy, kolejno 19,8%
doswiadczyta awantury, 19,8% os6b - wandalizmu, 13,9% ankietowanych- bojki, a 5,9%

0s0b doznato bezposredniej krzywdy w postaci kradziezy, pobicia lub wulgaryzmow.
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Wydarzenie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w
ciggu ostatnich 12 miesiecy.

39,6% 37 6% H Awantura
,0/0

H Wandalizm

i Naganne, gtosne zachowanie
mtodziezy

19,8% 19,8%

H Bojka

H Doznanie bezposredniej
krzywdy(kradziez, pobicie,
wulgaryzmy)

i Zadne takie zdarzenie nie miato
miejsca

Jak  wida¢, najwiecej nieprzyjemnych doswiadczen respondenci mieli

Z nagannie zachowujacg si¢ mlodziezg oraz z awanturujacymi si¢ osobami.

Kolejnym waznym zagadnieniem poruszanym przez nas w badaniu byt problem
naduzywania alkoholu. Poprosilismy badanych o zdefiniowanie alkoholizmu. Istniata
mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi przez jednego badanego. Najwigcej badanych
wskazuje na utrat¢ kontroli nad wlasnym zyciem (69,3%); badani okreslajg alkoholizm jako
chorobe, ktérg mozna powstrzymaé (48,5%) i problemy z silng wolg (25,7%). Takie
podejscie wskazuje na duzg Swiadomos$¢ i znajomos$¢ tematu oraz jest wyrazem empatii
I zrozumienia problemu. 20,8% badanych moéwi o alkoholizmie jako o chorobie
nieuleczalnej, a alkoholika utozsamia z osoba, Ktora pije i bedzie pita. 15,8% badanych sadzi,
ze jest to sposob zycia. Nalezaloby zwroci¢ szczegdlng uwage na edukacje w tym zakresie.

Alkoholizm z medycznego punktu widzenia jest choroba, z ktorg nalezy walczy¢ poprzez

29



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych -Powiat Sztumski 2015

specjalistyczng pomoc oraz wsparcie najblizszych. Ta wiedza powinna by¢ dana kazdemu,

gdyz w kazdej rodzinie moze pojawi¢ si¢ ten problem.

Alkoholizm to:

69,3%

M Sposéb zycia

H Problemy z silng wolg

i Choroba, ktérg mozna
powstrzymac

M Choroba nieuleczalna, alkoholik
bedzie zawsze pit

M Utrata kontroli nad wtasnym
zyciem

Pytajac o motywy siggania po alkohol, ujawnit si¢ przede wszystkim jego spoleczny
oraz psychologiczny wymiar. Badani mieszkancy mogli zaznaczy¢é wiecej niz jedng
odpowiedz. W odpowiedziach respondentow dominowaly dwa powody: che¢ ,,zapicia”
probleméw i smutkow (65,3%) oraz chg¢ wyluzowania si¢ (58,4%). Kolejnym powodem byta
presja ze strony znajomych (32,7%) oraz brak mozliwosci alternatywnego spedzania wolnego

czasu (29,7%), zas 9,9% respondentéw nie miato zdania na ten temat.
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Przyczyny siegania po alkohol

65,3%

H Namowy, presja ze strony
znajomych

H Brak mozliwosci alternatywnego
spedzania czasu wolnego

i Che( zapicia problemow i
smutkow
H Che¢ wyluzowania sie

M Nie mam zdania

i Inne powody

Narkotyki w Srodowisku lokalnym

Problem narkotykow jest umiarkowanie powazny w powiecie sztumskim . Odsetek
badanych mieszkancow, ktory probowat narkotykoéw jest porownywalny do wynikoéw analiz
ogolnopolskich. ZapytaliSmy respondentow, ile znaja os6b w swoim otoczeniu, ktére
uzywaja narkotykow. 64,7% badanych kobiet deklaruje, ze w 0gole nie zna nikogo, a 19,6%
badanych kobiet deklaruje, ze zna do 5 osob, ktore zazywaja narkotyki. Jesli chodzi o
badanych me¢zczyzn — 58% przyznaje, ze nie zna nikogo, 36% badanych mezczyzn deklaruje,
ze zna do 5 0s6b, 2% mezczyzn zna od 5 do 10 osob, a 2% mezczyzn ponad 10 osdb, ktére

zazywaja narkotyki. Cato$ciowe zestawienie odpowiedzi respondentéw przedstawia ponizszy

wykres.
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Znajomos¢ osob w otoczeniu respondentdw, ktdre
zazywaja narkotyki.
5,0%

5,9%

H Nikogo
Do 5 0s6b
i Od 5 do 10 0séb

H Ponad 10 oséb

61,4% badanych przyznaje, ze nie zna nikogo, a 27,7% znajacych do
5 osob 1 10,9% ankietowanych znajacych wigcej niz 5 osob to umiarkowanie niepokojacy
wynik. W badaniu tym interesowato nas rowniez, czy respondenci wiedzg, gdzie i u kogo
mozna kupi¢ narkotyki. Zdecydowana wigkszos¢ badanych mieszkancow powiatu

sztumskiego nie posiada takiej wiedzy (84,2%).

Wsrod mieszkancow wystapito nieznaczne zréznicowanie na pte¢ pod wzgledem
uzywania narkotykéw, o czym $wiadcza wyniki podsumowujace nastgpne pytanie: ,, Czy
kiedykolwiek zazytes narkotyk?”. Do zazycia narkotyku przyznato si¢ 3,9% badanych kobiet
oraz 6% badanych mezczyzn. Trzeba wyraznie podkresli¢, ze przyznanie si¢ do uzywania
narkotykéw (lub nawet jednorazowej proby) jest w istocie przyznaniem si¢ do czynu
karalnego w Polsce. Ponadto zazywanie narkotykow nie jest czym$ powszechnie
akceptowanym, dlatego mozna by spodziewaé si¢ raczej niewielkiego odsetka odpowiedzi

twierdzacych.

W tym miejscu warto odwota¢ si¢ do sondazu Centrum Badania Opinii Publicznej
., Postawy wobec narkotykow” z 2011 roku. Spytano respondentow, czy kiedykolwiek
probowali narkotykéw. W stosunku do naszych respondentow (5%), wyzszy odsetek
badanych odpowiedziat ,tak” — 7%. 93% populacji w 2011 roku deklarowalo, ze nie
probowato narkotykow. Warto rowniez zwroci¢ uwagg, ze narkotyki w populacji zazywali

glownie mezczyzni (10%) i tylko 4% kobiet.
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Czy kiedykolwiek zazyt/a Pan/Pani
narkotyki?
5,0%

H TAK
H NIE

ZapytalisSmy rowniez ankietowanych o przebywanie w pracy pod wptywem alkoholu
lub narkotykow. Dwoch badanych mieszkancow powiatu sztumskiego odpowiedziato, ze

zdarzylo si¢ Im przebywa¢ w pracy pod wptywem alkoholu lub narkotykow.

Przemoc

,,Ogolem 23% dorostych Polakow deklaruje, ze padlo ofiarqg przemocy. Co dziesigty (10%) doswiadczyl agresji
na ulicy, ale nie w poblizu domu, natomiast co czternasty (7%) — w najblizszej okolicy miejsca zamieszkania.
W domu z aktami przemocy spotkalo sie¢ 6% dorostych. Co dwudziesty (5%) padl ofiarq przemocy w lokalu
gastronomicznym — restauracji, kawiarni, na dyskotece. Mniej liczne grupy doswiadczyly agresji w pracy bqdz
w szkole, w Srodkach komunikacji lub w jakims innym miejscu (po 3%). Mezczyzni znacznie czesciej niz kobiety
przyznajq, ze zdarzylo im sig pasé ofiarg agresji (odpowiednio: 28% i 18%).”

., Wigkszos¢ dorostych (68%) przyznaje, ze w ich domach zdarzajq si¢ roznego rodzaju konflikty, sprzeczki

Iub awantury”.*®

Zbadanie zjawiska przemocy jest do$¢ trudne. Czesto bowiem ofiary agresji nie
przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane, mie¢dzy innymi, racjonalizacja,
usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie. Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak
I psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej spotecznosci, o czym $wiadcza
wyniki CBOS cytowane wyzej. W naszym badaniu interesowato nas przede wszystkim
zbadanie zjawiska przemocy w rodzinie i stosowanie jej w stosunku do dzieci, oraz skala

zjawiska w powiecie sztumskim .

8 CBOS ,,Przemoc i konflikty w domu”, 2009r.
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Na poczatek zapytaliSmy respondentéw, czy znaja osoby, ktore doswiadczaja
przemocy fizycznej ze strony najblizszych. Przewazaja zdecydowanie osoby, ktore nie
znaja takich oséb (78,2%) w poréwnaniu do osoéb, ktoére znaja osoby doswiadczajace
przemocy (21,8%). Rodziny, w ktorych wystepuje przemoc zna 27,5% badanych kobiet oraz
16% badanych mezczyzn.

Znajomos$c osoby ze swojego otoczenia, ktdora
doznaje przemocy fizycznej ze strony cztonka
rodziny.

H TAK
ENIE

Interesowato nas réwniez, czy respondenci znaja osoby, ktore doswiadczaja przemocy
psychicznej ze strony najblizszych. Przewazajg badani, ktorzy nie znaja takich osob (74%)
w porownaniu do respondentow, ktdrzy znaja osoby doswiadczajace przemocy (44%).
Zestawienie wedtug plci wyglada nastepujgco— 33,3% badanych kobiet oraz 18% badanych

mezczyzn zna takie rodziny.
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Znajomos$c osoby ze swojego otoczenia, ktdra
doznaje przemocy psychicznej ze strony cztonka
rodziny.

H TAK
HNIE

Skala zjawiska przemocy zdaje si¢ by¢ stosunkowo powazna, je$li wezmie si¢ pod
uwage, ze istnieja osoby, ktore doswiadczaja przemocy, natomiast nikt o tym nie wie.
Przemoc psychiczna i fizyczna w rodzinie jest powaznym problemem spotecznym. Jak widac

réwniez stanowi ona problem w powiecie sztumskim.

W zwiazku z powyzszym zbadaliSmy, czy respondenci wiedza, gdzie nalezy si¢
zglosi¢, do kogo uda¢, jesli maja wiadomo$¢ o osobie, ktora jest ofiarg przemocy.
68,3% badanych posiada taka wiedze, pozostatg cz¢$¢ badanych nalezatoby poddac¢ edukacii
w tej kwestii. 80% badanych mezczyzn oraz 56,9% badanych kobiet przyznato, ze posiadaja
takg wiedze.
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Znajomosc instytucji, do ktorych nalezy sie udac
by pomadc osobie, ktora jest ofiarg przemocy.

H TAK
H NIE

Rysuje si¢ obraz spotecznosci dobrze poinformowanej. Warto ponadto doda¢, iz do
sprawnego funkcjonowania spoteczenstwa obywatelskiego nie wystarczy sama wiedza, lecz
réwniez dzialanie. Deklaracja o znajomosci os6b 1 instytucji nie jest rownoznaczna

z podjeciem dziatania na rzecz ofiary przemocy.

Interesowata nas rowniez postawa badanych wzgledem przemocy. ZapytaliSmy, czy
istniejg jakie§ specjalne okolicznosci, warunki, ktore moglyby usprawiedliwia¢ stosowanie

przemocy.

Czy istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace
stosowanie przemocy?
50%___ 2,0%

HTAK
H NIE
i TRUDNO POWIEDZIEC
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Zdecydowana wigkszo$¢ badanych zaprzeczyla temu stwierdzeniu (93%),
za$ 5% badanych nie miato zdania. Zaledwie 2% badanych uznalo mozliwos$¢ zaistnienia
takich warunkow. Jak widzimy, wigkszo$¢ badanych odrzucita koncepcje usprawiedliwiania
stosowania przemocy specjalnymi, nietypowymi okoliczno$ciami, co jest pozytywng

informacja.

Nastgpnie zbadaliSmy postawe mieszkancéw co do stosowania kar fizycznych
I przemocy wzgledem dzieci. Stosowanie kar fizycznych wzgledem dzieci jest tematem dos¢
kontrowersyjnym. Dnia 1 sierpnia 2010 roku weszta w zycie nowelizacja ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra przewiduje catkowity zakaz stosowania kar
cielesnych wobec dzieci.'” Badajac postawy mieszkancow powiatu sztumskiego wzgledem
tego tematu, poprosilismy ich o zaopiniowanie stwierdzenia, jako zgodnego lub niezgodnego

z ich przeswiadczeniem.

wStosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczq.”

Tak —12,9% Nie — 82,1%
Kobiety Mezczyzni
Tak 11,8% 14%
Nie 88,2% 86%

W tym pytaniu wystapito zroznicowanie odpowiedzi badanych ze wzgledu na ptec.
Badani mezczyzni czegscie] niz badane kobiety odpowiadali twierdzgco na to pytanie.
Stosunkowo niewielu badanych mieszkancow zgadza si¢ z opinig, ze bywajg sytuacje, kiedy

dziecku trzeba, na przyktad, da¢ klapsa.

ZapytaliSmy réwniez, czy respondenci znajg przypadki bicia dzieci. 62,4% badanych
odpowiedziato, Ze nie zna, jednak 37,6% pozostatych to duzo jak na takie wykroczenie, jakim

jest uderzenie matoletniego.

Y Dz. U. Nr 125, poz. 842
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Znajomosc¢ dzieci w swoim otoczeniu, ktdre s3 bite
przez ich rodzicow/opiekundéw.

H TAK
H NIE

Dorosli mieszkancy a gry hazardowe

Uczestnictwo w grach na pienigdze wciaga, kusi mozliwoscig szybkiej, wysokiej
wygranej, z czasem jednak moze doprowadzi¢ do uzaleznienia od hazardu. Szeroka oferta
réznego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostgpnos$¢ sprawiajg, ze problem dotyczy
zaro6wno dorostych, jak réwniez dzieci i mtodziezy. W badaniu skoncentrowali§my si¢ na

czterech formach gier hazardowych, pytajac mieszkancoOw powiatu sztumskiego o ich

osobiste do$wiadczenia.

Udziat w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje, operatorow telefonicznych przez wysytanie
ptatnych smséw.

2,0%

M Nigdy

H1lraz

i Kilka razy (2-9)
M 10 lub wiecej
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51,5% mieszkancow powiatu sztumskiego nie brato udzialu w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych, polegajacych na
wysylaniu ptatnych smséw, 21,4% badanych wzigto udziat w takim konkursie raz, 25,7%
badanych — kilka razy(2-9). 54% badanych kobiet i 60,5% badanych mezczyzn brato udziat w
tego typu konkursach. W badaniu CBOS w 2011 roku na temat hazardu, 18% Polakow
deklarowato uczestnictwo w konkursach czy grach tego typu w ciggu ostatnich 12 miesigcy
od badania. W naszym badaniu pytaliSmy o dos§wiadczenia w ciggu calego zycia, dlatego tez

uzyskane przez nas wyniki moga by¢ wyzsze od wynikéw badan ogdlnopolskich.

Gra na automatach, w salonach gier.

3%

M Nigdy
H1raz
i Kilka razy (2-9)

Wigkszo$¢ badanych nie grata nigdy na automatach, 15% badanych zrobito to raz, 3%
badanych - dwa lub wigcej razy. Tego typu doswiadczenia miato mniej badanych mezczyzn
(9,3%) niz badanych kobiet (16%).
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Obstawianie zaktadéw bukmacherskich, np.
STS, Totomix.

1%

2%_ 4%

M Nigdy

Hlraz

i Kilka razy (2-9)
M 10 lub wiecej

Podobnie, jak w przypadku pytania o gr¢ na automatach, wigkszo§¢ badanych
mieszkancow powiatu sztumskiego nie obstawiata nigdy zadnych zaktadow bukmacherskich,
2% respondentow zrobito to raz, 4% badanych - kilka razy, zas 1% badanych — 10 lub wigcej
razy. Wystapito niewielkie zréznicowanie odpowiedzi ze wzglgedu na pte¢ badanych. 5,9%

badanych kobiet oraz 8% badanych me¢zczyzn miato tego typu doswiadczenia.

Granie w jakakolwiek gre na pienigdze w
Internecie.
1%

M Nigdy

H1lraz

W grze na pienigdze w Internecie brato udziat 4% badanych mieszkancow powiatu

sztumskiego (5,9% kobiet i 2% mezczyzn). Badanie CBOS z 2011 roku pokazuje, ze
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zaledwie 1% Polakoéw gralo w jakakolwiek gre na pienigdze w Internecie w ciggu ostatnich

12 miesiecy przed badaniem. W tym miejscu warto dodaé, ze w naszym badaniu pytaliSmy o
doswiadczenia w ciggu catego zycia.
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Rozdzial I1I - Problemy spoleczne w sSrodowisku dzieci i mlodziezy

Grupa badawcza

W przeprowadzonym badaniu tacznie wzigto udziat 832 ucznidéw. W szkotach
podstawowych przebadano 161 uczniow (87 dziewczynek i 74 chlopcoéw), w szkotach
gimnazjalnych 410 uczniéw (214 dziewczyn i 196 chtopcow), a w szkole ponadgimnazjalnej
261 uczniow (128 dziewczyn i 133 chlopcow). Srednia wieku w szkotach podstawowych
wyniosta 13 lat, w gimnazjach — 15,4 lat, zas w szkole ponadgimnazjalnej — 17,5 lat. Ankieta
sktadata si¢ z 60 pytan zamknigtych. Uczniowie szkdt podstawowych wypelniali krétsze

ankiety (50 pytan zamknigtych).

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych problemow
spotecznych:
e uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,
palenia papieroséw oraz uzywania narkotykéw i1 dopalaczy;
e problemdéw przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;
e hazardu 1 innych ryzykownych zachowan;

e uzywania komputera 1 zagrozenia cyberprzemoca.

Dzieci i mlodziez a substancje psychoaktywne

Badanie miatlo na celu, migdzy innymi analize¢ stopnia uzywania substancji
psychoaktywnych przez dzieci 1 mtodziez. Analiza dotyczyla rozpowszechnienia palenia
papierosoéw, picia alkoholu oraz uzywania narkotykow, a takze okolicznosci towarzyszacych
tym zachowaniom 1 postaw wobec substancji psychoaktywnych. Ankieta zostala
skonstruowana w taki sposob, by mozliwe bylo pordwnanie wynikéw tego badania
z wynikami badania og6lnopolskiego, zrealizowanego w ramach mi¢dzynarodowego projektu
»European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD). W raporcie diagnozy
uzyskane wyniki odnoszone s3 do wynikow badania ESPAD zrealizowanego na
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reprezentatywnej probie ucznidw klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat)
oraz klas drugich szkoty ponadgimnazjalnej (wiek: 17-18) w 2011 roku (J. Sierostawski,
Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2011 roku. Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii).
W naszym badaniu, oprocz uczniéw szkol gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych,
uwzglednilismy réwniez ucznidw klas szostych szkét podstawowych. Ponizsza tabela
ilustruje nasilenie spozywania alkoholu, palenia papieroséw, uzywania narkotykow

i dopalaczy w poszczegolnych grupach wiekowych w powiecie sztumskim:

Tab.6. Nasilenie okreslonych probleméw spolecznych w poszczegolnych grupach wiekowych.

Problem spoteczny Szkoly Podstawowe Gimnazjum Szkoty
Ponadgimnazjalne
%
Picie alkoholu 32 19,9 263 64,1 226 86,6
Palenie papierosow 21 13 194 47,7 145 55,8
Uzywanie narkotykow 2 1,2 58 14,1 54 20,7
Uzywanie dopalaczy 2 1,9 16 39 13 5

N — ilo$¢ osob, ktore przyznajq si¢ do uzywania Srodkow psychoaktywnych oraz papieroséw

Z otrzymanych rezultatéw wynika, ze wraz z wiekiem rosnie odsetek osob
siegajacych po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do wypicia alkoholu
przynajmniej raz w zyciu przyznaje si¢ 19,9% ucznidow szkol podstawowych,
64,1% gimnazjalistow oraz 86,6% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej. Alkohol jest srodkiem
psychoaktywnym najbardziej rozpowszechnionym ws$rod miodych ludzi w poréwnaniu
z papierosami 1 narkotykami. Uzyskane wyniki sg nizsze zard6wno w przypadku
gimnazjalistow jak i uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej od wynikéw badan ESPAD z 2011
roku, w ktorych chociaz raz w ciagu calego zycia pito 87,3% ucznidw szkot gimnazjalnych

oraz 95,2% ucznidow szkoty ponadgimnazjalnej

Stosunkowo rozpowszechnione w powiecie sztumskim jest réwniez palenie
papierosow — w grupie uczniéw szkoél gimnazjalnych wyniosto 47,7%, a w grupie

uczniow szkoly ponadgimnazjalnej — 55,8%. Z badan ESPAD z 2011 roku wynika, ze raz
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w zyciu papierosy palito 57,2% gimnazjalistow oraz 70,9% ucznidow szkoty

ponadgimnazjalnej.

Wyniki badan wskazuja na znaczny odsetek uczniéow szkoly gimnazjalnej i
ponadgimnazjalnej siegajacych po narkotyki. Badania prowadzone w Polsce co kilka lat
wskazuja na obnizanie si¢ problemu narkotykowego ws$rdd miodych ludzi. Sondaz
Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii z 2008 roku okreslit ilo§¢ mtodych
ludzi majacych kontakty z narkotykami na poziomie 15%. W naszym badaniu 3,9%
gimnazjalistow 1 5% ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej kiedykolwiek uzywato dopalaczy,
za$ w badaniu ESPAD z 2011 roku odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy
wyniost 10,5% w grupie gimnazjalistow oraz 15,8% w grupie ucznidw szkoly
ponadgimnazjalnej. W nastepnej kolejnosci zostang doktadnie przeanalizowane formy
uzywania przez mtodych ludzi substancji psychoaktywnych oraz okoliczno$ci, w jakich maja

one miejsce.

Spozywanie alkoholu wsrod dzieci i mlodziezy

Jak to juz zostalo zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka
w $rodowisku mtodych ludzi, co potwierdzaja prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego
kontaktu z alkoholem wynosit dla poszczegdlnych grup wiekowych: 10,9 lat- uczniowie
szkoty podstawowej, 13 lat — gimnazjalisci, 14,8 lat — uczniowie szkoty ponadgimnazjalne;j.
Jezeli chodzi o zréznicowanie migdzy plciami w kwestii spozywania alkoholu, w gimnazjum
alkohol wypito 66,3% badanych chlopcow oraz 62,1% badanych dziewczyn. W szkole
ponadgimnazjalnej do picia alkoholu przynajmniej raz w zyciu, przyznato si¢ 87,5%
badanych uczennic oraz 85,7% badanych chtopcow, co stanowi duzy odsetek mtodych ludzi
majacych kontakt z alkoholem. W badaniu ESPAD z 2011 roku kiedykolwiek w zyciu pito
alkohol 66% gimnazjalistow oraz 67,9% gimnazjalistek, a takze 89% uczniéow oraz 85,6%
uczennic szkoty ponadgimnazjalnej. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uczniow

na pytanie o spozywanie kiedykolwiek przez nich napojow alkoholowych.
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Tab.7. Spozywanie napojéw alkoholowych przez mlodych mieszkancéw w powiecie sztumskim .

Czy spozywales kiedykolwiek Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
alkohol? Ponadgimnazjalna
Tak 19,9% 64,1% 86,6%
Nie 80,1% 35,9% 13,4%

Przyczyny siggania po alkohol moga by¢ rdzne, od spotecznych i towarzyskich, po
probe radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Otrzymane rezultaty przedstawiono na wykresie.

Kazdy badany mogt zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Przyczyny siegania po alkohol.

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimazjalna

17,4%
Ciekawos¢

Chec¢ zaimponowania

Brak mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania
czasu wolnego

Okazja- urodziny, wyjscie do pubu, dyskoteki
65%
Ched zapicia/uwolnienia sie od problemdw i

smutkow

Obawa przed odrzuceniem przez grupe znajomych

Presja réwiesnicza, nacisk znajomych

Jako najczestsza przyczyne spozywania alkoholu, uczniowie szkoly podstawowej

podawali che¢é zaimponowania oraz presje réowiesnicza. Uczniowie ze starszych grup
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wiekowych wskazywali czgsto na okazje towarzyskie jako powdd siggania po alkohol. Jest to
zgodne z polska obyczajowoscia, wedlug ktorej spotkania rodzinne i towarzyskie powinny

odbywac si¢ przy napojach alkoholowych.

W pytaniu o dostgpnos$¢ alkoholu w srodowisku dzieci i mtodziezy w powiecie
sztumskim zaobserwowano znaczne zroznicowanie odpowiedzi wraz z wiekiem

ankietowanych. Uzyskane rezultaty obrazuje ponizsza tabela.

Tab. 8. Dostepnosé alkoholu w Srodowisku dzieci i mlodziezy w powiecie sztumskim.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkotla Podstawowa Gimnazjum Szkota
Srodowisku kupi¢ alkohol Ponadgimnazjalna
jest?

Bardzo trudno 18,6% 5,9% 3,8%

Raczej trudno 11,8% 4,4% 5%
Trudno, ale jak sie zna 19,3% 27,3% 13%
odpowiednie osoby to mozna

Raczej latwo 9,9% 25,1% 31,8%
Bardzo tatwo 7,5% 29,5% 40,6%

Nie wiem 32,9% 7,8% 5,7%

Wsrod ucznidw szkol podstawowych 17,4% ankietowanych uznato zakup alkoholu za
czynno$¢ tatwg i bardzo tatwg, natomiast podobnej odpowiedzi udzielito wiecej
gimnazjalistow —54,6% oraz uczniow szkoly ponadgimnazjalnej — 72,4%. Wyraznie widac
tendencj¢ wzrostowa w ocenie dostepnosci alkoholu w otoczeniu mtodych ludzi w zaleznosci
od rodzaju szkol- starsi uczniowie znacznie cze¢$ciej niz ich mtodsi koledzy wskazywali, ze
zakup alkoholu w ich otoczeniu jest czynno$cig raczej fatwa badz bardzo latwa. Latwy
dostep do alkoholu dla oséb niepelnoletnich jest sprzeczny z ustawa o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z 1982 r., wyraznie zabraniajacej

sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Uzyskane wyniki sg zblizone do wynikow badan ESPAD z 2011 roku, w ktorych
49,3% gimnazjalistow oraz 73,1% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej deklaruje, ze zakup

piwa jest dla nich bardzo tatwy, 39,5% gimnazjalistow oraz 67,8% ucznidow szkoty
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ponadgimnazjalnej uznaje zakup wina za czynnos¢ bardzo tatwa, za$ 33,4% gimnazjalistow
oraz 67,5% ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej wypowiada si¢ w ten sposéb o kupowaniu

wodki.

Badani uczniowie szkot gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych najczesciej
spozywali alkohol po raz pierwszy na wakacjach i w czasie wolnym. Szczegdtowe

zestawienie wynikow znajduje si¢ w tabeli.

Tab. 9. Okoliczno$ci pierwszego spozycia alkoholu. Procent odnosi si¢ do uczniéw, ktérzy deklarowali
wczesniej spozycie alkoholu.

W jakiej sytuacji po raz Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
pierwszy miate$ kontakt Ponadgimnazjalna
z alkoholem?

W szkole - - 4,6%

W czasie wolnym 14,3% 25% 29%

Na dyskotece/w pubie 7,2% 16,7% 19,4%

Na wakacjach 25% 35,4% 35%

W domu 46,4% 14,6% 7,8%

W innej sytuacji 7,1% 7,3% 4,2%

Picie alkoholu po raz pierwszy w czasie wakacji zadeklarowato 35,4% gimnazjalistow
oraz 35% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej, ktorzy mieli kontakt z alkoholem. 25%
gimnazjalistow oraz 29% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej spozyto pierwszy raz w zyciu
alkohol w czasie wolnym. W grupie badanych mtodych mieszkancow powiatu sztumskiego,
swoj pierwszy kontakt z alkoholem w domu miato 14,6% uczniow szkot gimnazjalnych oraz

7,8% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych, ktorzy deklarowali wczesniej spozycie alkoholu.
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Tab. 10. Rodzaje alkoholu spozywanego przez dzieci i mlodziez oraz czestotliwos¢ ich spozywania w ciagu
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Procenty dotycza uczniéw, ktérzy mieli kontakt z alkoholem.

Szkola Ponadgimnazjalna
PIWO

Nigdy 8,8% 5,5%
1-2 razy 32,4% 16,6%
3-5 razy 19,9% 16,6%
6-9 razy 15,7% 14,3%
10-19 razy 14,8% 18,0%
20-39 razy 8,3% 12,4%
40 i wiecej razy 50,0% 16,6%

WINO

Nigdy 42,1% 41,5%

1-2 razy 11,1% 34,6%
3-5razy 3,7% 11,5%
6-9 razy 5,1% 8,8%
10-19 razy 0,9% 0,9%
20-39 razy 0,9% 1,8%
40 i wiecej razy 42,1% 41,5%

NAPOJE WYSOKOPROCENTOWE

Nigdy 24,5% 9,7%

1-2 razy 38,9% 25,3%
3-5 razy 19,0% 21,2%
6-9 razy 12,5% 16,1%
10-19 razy 11,6% 12,4%
20-39 razy 4,2% 4,6%
40 i wiecej razy 3,2% 10,6%

Jak wynika z powyzszej tabeli, spozycie co najmniej jednego piwa w ciggu ostatnich
12 miesigcy przed badaniem przez uczniéw, wynosi 91,2% w grupie gimnazjalistow, 94,5%

W grupie uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej, spozywanie wina — gimnazja — 57,9%, szkoty
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ponadgimnazjalne — 58,5%. Natomiast poziom picia napojoéw wysokoprocentowych wynosi
75,5% w gimnazjach, 90,3% w szkole ponadgimnazjalnej.

48,8% gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wcezesniej kontakt z alkoholem spozywato
alkohol okazjonalnie (kilka razy w roku), 11% uczniéw z tej grupy wiekowej sprobowato
alkoholu tylko raz w zyciu, a 10,6%-$rednio raz w miesigcu. 24,4% ucznidw szkoly
ponadgimnazjalnej, ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z alkoholem, spozywato napoje
alkoholowe kilka razy w miesigcu, 14,3% uczniow — srednio raz w miesigcu, 10,1% uczniéw
— wigcej niz raz w tygodniu, 43,8% uczniéw - okazjonalnie (kilka razy w roku), 4,1%
ankietowanych spo$rod tej grupy uczniéw spozyto alkohol tylko raz w zyciu, 10,1%- wigcej
niz raz w tygodniu, 3,2% uczniow szkét ponadgimnazjalnych odpowiedziato, ze spozywa

alkohol prawie codziennie.

We wszystkich grupach wiekowych spozywanie alkoholu bylo najczes$ciej wynikiem
wlasnej inicjatywy. W ten sposob odpowiedziato 60,7% ucznidow szkoly podstawowej, 86,6%
gimnazjalistow oraz 80,6% ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej majacych kontakt 2z

alkoholem.

Kolejne pytanie dotyczylo upojenia alkoholowego. Picie w znacznych ilosciach
prowadzi¢ moze do uszczerbku zdrowia oraz nagannych zachowan zaburzajacych porzadek
publiczny. ZapytaliSmy ucznidow, czy zdarzyto si¢ im kiedykolwiek upi¢ (straci¢ kontrole nad
swoim zachowaniem). Wsrod gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wczesniej spozycie
alkoholu, 57,7% uczniéw nie miato tego typu doswiadczen, 22,8% gimnazjalistéw — upito si¢
tylko raz, 15,4% gimnazjalistow upito si¢ 2-9 razy, a 4,1% uczniéw z tej grupy 10 lub wiecej
razy. Wsérod ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej, ktorzy deklarowali wczesniej spozycie
alkoholu, 53% ucznioéw nie miato tego typu doswiadczen, 22,6% uczniow upito si¢ tylko raz,

19,4% uczniow — Kilka razy, a 5,1% ankietowanych z tej grupy- 10 lub wigcej razy.

Podsumowujac, 25,4%  gimnazjalistow oraz 39%  uczniow  szkoly
ponadgimnazjalnej przynajmniej raz w zyciu upilo sig¢, tracac kontrole nad wlasnym
zachowaniem (procenty dotycza wszystkich badanych uczniow, a nie tylko tych, ktorzy
deklarowali wczesniej kontakt z alkoholem). W badaniu ESPAD z 2011 roku uwzgledniono

dwa poziomy nadmiernego spozycia napojow alkoholowych: przekroczenie progu
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nietrzezwosci oraz silne upicie si¢ (wypicie tyle, zeby zatacza¢ si¢, betkotaé, nie pamigtac, co
si¢ dzialo). Do przekroczenia progu nietrzezwosci chociaz raz w zyciu przyznato si¢ 48,6%
gimnazjalistow oraz 70,3% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej, za§ do silnego upicia si¢
chociaz raz w zyciu przyznato si¢ 44,5% gimnazjalistow oraz 65,7% uczniow szkotly
ponadgimnazjalnej. Wyniki uzyskane w naszym badaniu wskazuja na nizszy odsetek

ucznidw, ktorzy posiadali tego typu doswiadczenia.

Rodzina odgrywa istotng role¢ w wychowywaniu mlodego pokolenia. Rodzice moga
mie¢ decydujacy wplyw na podejmowanie do$§wiadczen z substancjami psychoaktywnymi
przez ich dzieci, dlatego tez ta kwestia zostata poruszona w badaniach. Uczniowie udzielali
odpowiedzi na pytanie o reakcj¢ rodzicow w sytuacji, gdy wroécili do domu pod wplywem

alkoholu.

Tab. 11. Reakcja rodzicéw na stan upojenia alkoholowego dzieci.

Jesli wrécile§ do domu pod wpltywem alkoholu, Gimnazjum Szkola Ponadgimnazjalna
jaka byla reakcja Twoich rodzicow?

Zdenerwowali si¢ i nakrzyczeli na mnie 13,8% 24,4%

Ukarali mnie 3,3% 1,8%

Nie zorientowali si¢ 33,3% 25,8%
Zauwazyli, ale nie zareagowali 2,8% 6,5%

Taka sytuacja nie miala miejsca 46,7% 41,5%

1/2 gimnazjalistow oraz 2/5 ucznidow szkoty ponadgimnazjalnej nie doswiadczyto
takiej sytuacji. W sytuacji, kiedy rodzice rozpoznaja stan upojenia alkoholowego u dzieci,
czasami reaguja gniewem. Kary zastosowane przez rodzicow to m.in. zakaz wychodzenia z
domu oraz zakaz korzystania z komputera. Niepokojacy wydaje sie¢ jednak znaczny odsetek
sytuacji, w ktorych rodzice nie zorientowali si¢, Ze ich dzieci znajdujg si¢ pod wplywem

alkoholu (33,3% gimnazjalistow, 25,8% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej).

Palenie tytoniu

Analize zwigzang z paleniem papierosOw w powiecie sztumskim warto zaczaé od
wskazania $redniego wieku dzieci i mlodziezy, w ktorym siggngli po pierwszego papierosa.

Wiek ten wynosi kolejno: dla uczniow szkot podstawowych-11 lat, gimnazjalnych — 12,6 lat,
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dla uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej — 14,3 lat. Odsetek badanych osob, ktore
kiedykolwiek pality papierosa (13% uczniow szkot podstawowych, 47,7% uczniow szkot
gimnazjalnych oraz 55,8% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej) jest nizszy od wynikoéw
badania ESPAD z 2011 roku, wedlug ktorych w czasie calego zycia, jakiekolwiek
doswiadczenia z paleniem miato 57,2% gimnazjalistéw oraz 70,9% uczniow szkoly
ponadgimnazjalnej. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie o

do$wiadczenia z paleniem papierosow.

Tab. 12. Palenie papierosow przez mlodych mieszkancow powiatu sztumskiego.

Czy palites kiedykolwiek Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
papierosy? Ponadgimnazjalna
Tak 13% 47,7% 55,8%
Nie 87% 52,3% 44.2%

Powyzsze pytanie odnosito si¢ do zjawiska eksperymentowania z tg substancjg, czyli
podejmowania prob palenia tytoniu. W Kkolejnym pytaniu interesowalo nas poznanie
rozmiarow grupy aktualnie palagcych mtodych mieszkancoéw powiatu sztumskiego.

Tab.13. Poro6wnanie wynikow badan z badaniami ESPAD z 2011 roku. Palenie tytoniu w czasie ostatnich

30 dni w powiecie sztumskim. Dotyczy uczniow, ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z papierosami.

Gimnazjum 44,7% 70,2%
Mniej niz jeden papieros na tydzien 11,1% 8,2%
Mniej niz 1 papieros dziennie 9,5% 4,1%
1-5 papierosow dziennie 11,6% 8,2%
6-10 papierosoéw dziennie 15,3% 5,3%
11-20 papierosow dziennie 5,3% 2,4%
Wiecej niz 20 papierosow dziennie 2,6% 1,7%
Szkola Nie 37,9% 58,1%
Ponadgimnazjalna Mnigj niz jeden papieros na tydzien 15% 9,8%
Mniej niz 1 papieros dziennie 5,7% 4,9%
1-5 papierosow dziennie 15,7% 11,1%
6-10 papierosow dziennie 15% 9%
11-20 papierosow dziennie 5% 5%
Wiecej niz 20 papierosow dziennie 5,7% 2,1%
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Badani uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie o palenie papierosow
w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Wsréd gimnazjalistoéw 11,1% ucznidow palito w
ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem mniej niz jednego papierosa tygodniowo, a 11,6%
uczniow — 1-5 papierosow dziennie. Wsréd uczniow szkoly ponadgimnazjalnej, 15,7%
ucznidéw palito od 1 do 5 papieroséw dziennie w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem, 15%

uczniow — 6-10 papieroséw dziennie, a 5% uczniéw — 11- 20 papieroséw dziennie.

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palilo 55,3% gimnazjalistow oraz
62,1% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej, ktorzy deklarowali wczesniej palenie
papierosow. Wedtug ESPAD z 2011 roku, w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palito

29,8% gimnazjalistow oraz 41,9% ucznidow szkoly ponadgimnazjalne;.

Ponizsza tabela przedstawia zestawienie wynikdéw na pytanie o dostepnosé

papierosow.

Tab.14. Dostepno$é papieroséw w Srodowisku dzieci i mlodziezy w powiecie sztumskim.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
srodowisku kupi¢ papierosy jest? Ponadgimnazjalna
Bardzo trudno 16,1% 2,7% 3,8%
Raczej trudno 11,8% 3,9% 3,5%
Trudno, ale jak si¢ poprosi 13,7% 11% 7,3%
odpowiednie osoby to mozna

Raczej latwo 20,5% 21,5% 24.2%
Bardzo tatwo 17,4% 57,3% 57,7%
Trudno powiedzie¢ 20,5% 3,7% 3,5%

Wraz ze wzrastajacym wiekiem ankietowanych, dostep do papierosow okazuje sie
coraz tatwiejszy. 13,7% uczniow szkoty podstawowej wskazalo na mozliwo$¢ dostgpu do
papierosow w sytuacji, gdy zakupi je inna osoba, a dla 17,4% uczniow z tej grupy wickowe;j
zakup papierosOw jest bardzo tatwy. Odsetek ucznidw, ktdrzy oceniajg zakup papierosoOw
jako bardzo tatwy wzrasta w starszych grupach wiekowych (57,3% uczniéw gimnazjow i
57,7% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej wskazato na odpowiedz bardzo tatwo). Powinno
to uswiadamia¢ dorostym, ze mlodzi ludzie maja stanowczo zbyt malo ograniczony

dostep do nikotyny, mimo iz prawo zabrania sprzedazy papieros6w osobom ponizej 18
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roku zycia. Uzyskane wyniki w przypadku uczniéw szkol gimnazjalnych sa wyzsze, a
ponadgimnazjalnych nizsze, od wynikow badan ESPAD z 2011 roku, w ktoérych odsetek
uczniéw okreslajacych zdobycie papierosow jako bardzo tatwe zadanie wsrdd gimnazjalistow

wyniost 48,1%, za§ w grupie uczniow szkoty ponadgimnazjalnej — 67,5%.

W przypadku pytania uczniow o inicjatywe¢ dotyczaca palenia papieroséw, najczescie]
poczatek palenia byl rezultatem wiasnej decyzji  (gimnazja — 75% ucznidw, szkoty
ponadgimnazjalne — 84% uczniow majacych kontakt z papierosami). Badani wskazywali
réwniez na wptyw rowiesnikow (gimnazja — 25% uczniéow, szkoty ponadgimnazjalne — 16%
uczniéw majgcych kontakt z papierosami). Uzyskane wyniki §wiadczg o tym, ze palenie
niekoniecznie musi by¢ powodowane motywacjami spotecznymi i che¢cig dopasowania si¢ do
grupy rowiesniczej. Mtlodzi ludzie czgsto samodzielnie decydowali si¢ na siggniecie po

papierosy, ich doktadne motywacje nie sg jednak znane.

Tab. 15. Okolicznos$ci zapalenia pierwszego papierosa. Odsetek badanych odnosi si¢ do uczniow, ktorzy

wcze$niej deklarowali kontakt z papierosami.

Gdzie po raz pierwszy paliles? Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
Ponadgimnazjalna
Szkola 10,5% 5,3% 10%
Dyskoteka/pub - 3,2% 10%
Wakacje 21,1% 37,2% 26,4%
Czas wolny/po lekcjach 47,4% 46,8% 45%
Dom 15,8% 7,5% 7,1%
Inna sytuacja 5,2% - 1,4%

Osoby badane pytane o okolicznos$ci zapalenia pierwszego papierosa, najczgscie]
wskazywaly czas wolny po lekcjach oraz wakacje jako poczatek kontaktu z papierosami.
37,2% gimnazjalistoéw oraz 26,4% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej wskazato na wakacje.
Wsrod uczniow szkot gimnazjalnych odsetek badanych wskazujacych na czas wolny wyniost
46,8%, zas w grupie ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej — 45%. Wakacje to czgsto czas
spedzany z dala od domu i1 rodzicéw, nawigzywania nowych znajomosci. Moze on sprzyjacé

eksperymentowaniu z uzywkami, do ktérego dzieci 1 mtodziez mogg by¢ zachecane w czasie
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wakacyjnych wyjazdow. Uczniowie wskazywali rowniez na dom, szkole oraz dyskoteke jako

miejsca, w ktorych mieli pierwszy kontakt z papierosami.

Zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykow i dopalaczy

Przeprowadzone badania wykazuja, ze 1,2% uczniow szkoty podstawowej, 14,1%
ucznidow szkot gimnazjalnych oraz 20,7% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej miato chociaz
raz w zyciu do$wiadczenia z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku
uczniow ze szkoty gimnazjalnej sredni wiek inicjacji narkotykowej wyniost 14,4 lat, zas
uczniéw szkolty ponadgimnazjalnej — 15,7lat. Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna
stwierdzi¢, ze zjawisko zazywania narkotykow jest niskie wérod mlodych mieszkancow

powiatu sztumskiego.

Tab. 16. Uzywanie narkotykow przez mtodych mieszkancéw powiatu sztumskiego.

Czy uzytes$ Kiedykolwiek Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
narkotyku? Ponadgimnazjalna
Tak 1,2% 14,1% 20,7%
Nie 98,8% 85,9% 79,3%

Problem uzywania narkotykow przez mtodych ludzi widoczny jest rowniez przy
pytaniu o to, ile zna si¢ 0s6b uzywajacych substancji odurzajacych. Poznanie
rozpowszechnienia uzywania substancji w najblizszym otoczeniu pozwala w przyblizeniu
oszacowac ryzyko siggania po nie. W szkotach podstawowych 11,8% o0sob przyznato, Ze zna
co najmniej jedng osobe uzywajgcag narkotykéw. Ponad potowa ucznidow w szkotach
gimnazjalnych oraz 3/4 osob w szkotach ponadgimnazjalnych odpowiedzialo, Zze zna co

najmniej jedng osobe uzywajaca narkotykow.
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lle znasz osdb w Twoim otoczeniu, ktore
uzywajq narkotykow?

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

ponad 10 oséb
Od 5 do 10 oséb
Do 5 oséb

88,2%
Nikogo

Wedlug badan ESPAD z 2011 roku, 61,7% gimnazjalistow oraz 70,1% ucznidw
szkoty ponadgimnazjalnej ma wsrdod swoich przyjacidt osoby, ktére pala marihuang lub
haszysz, 22,7% gimnazjalistow oraz 22,7% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej deklaruje, ze
ma wsrod przyjacidl osoby, ktore biorg srodki uspokajajace lub nasenne bez przepisu lekarza,
16,2% gimnazjalistow oraz 18,9% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej ma wsrdd przyjaciot
osoby, ktore biorg Ecstasy, za§ 17,5% gimnazjalistow oraz 13,9% uczniow szkoty

ponadgimnazjalnej ma wérod przyjaciot osoby uzywajace srodkow wziewnych.

Tab. 17. Dostepnos¢ narkotykéow w srodowisku dzieci i mlodziezy w powiecie sztumskim.

Czy uwazasz, Ze w Twoim Srodowisku Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
kupi¢ narkotyki jest? Ponadgimnazjalna
Bardzo trudno 32,9% 14,9% 10,7%
Raczej trudno 13% 10,7% 11,1%
Trudno, ale jak si¢ zna 14,3% 28,5% 20,7%
odpowiednie osoby to mozna

Raczej latwo 4,3% 16,1% 28%
Bardzo latwo 4,3% 7,1% 14,2%

Nie wiem 31,1% 22,7% 15,3%
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Jezeli chodzi o dostgp do narkotykéw wsrod dzieci i mlodziezy uczacej sig¢, na
poziomie szkoty podstawowej, 8,6% uczniow twierdzi, ze zakup narkotykow byltby dla nich
raczej tatwy oraz bardzo tatwy. W gimnazjum w ten sposob odpowiedzialo
23,2% nastolatkow, a wsrod ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej 42,2% badanych stwierdzito,

ze zakup narkotykow bytby dla nich raczej tatwy badz bardzo tatwy.

Tab. 18.Wiedza na temat miejsc, w ktéorych mozna kupi¢ narkotyki.

Gdzie, wedlug Ciebie, najlatwiej Szkotla Podstawowa Gimnazjum Szkola
mozna kupi¢ narkotyki? Ponadgimnazjalna
Na podwérku 8% 13,9% 14,9%

Na dyskotece 21,9% 24% 24,1%

W szkole 6,4% 8,5% 8,7%
Mozna zaméwi¢ przez telefon 7,5% 9,2% 10,2%
Mozna zamowi¢ przez Internet 10,2% 11,7% 6,2%

Nie wiem 46% 32,8% 35,9%

46% uczniow szkot podstawowych, 32,8% gimnazjalistow oraz 35,9% uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej deklaruje, Zze nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie mozna najtatwiej
zaopatrzy¢ si¢ w narkotyki. Badani uczniowie szkoly gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej
najczescie] wskazuja na dyskoteke jako miejsce, gdzie mozna kupi¢ narkotyki. Niepokoi
informacja, ze dla niektorych uczniow miejscem, w ktorym najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki,

jest szkota.

ZapytaliSmy réwniez uczniow, ktorzy deklarowali uzywanie narkotykow,
0 okolicznos$ci pierwszego kontaktu z substancjami psychoaktywnymi. Szczegdélowy rozktad

wynikoéw ukazuje ponizsza tabela.
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Tab. 19. Okolicznos$ci pierwszego kontaktu z narkotykami. Odsetki dotycza uczniow, ktorzy deklarowali
wczesniej kontakt z narkotykami.

Gdzie po raz pierwszy uzyles narkotyku? Gimnazjum Szkola Ponadgimnazjalna
Szkola 1,1% 2%
Dyskoteka/pub 5,6% 22,4%

Wakacje 27,8% 26,5%

Czas wolny/po lekcjach 46,3% 40,8%

Dom 7,4% 6,1%

Inna sytuacja 1,9% 2%

Badani mtodzi mieszkancy powiatu sztumskiego ze szkoty gimnazjalnej oraz szkoty
ponadgimnazjalnej najczeSciej uzywali substancji psychoaktywnych w czasie wolnym po

szkole.

Jezeli chodzi o inicjatywe pierwszego kontaktu z narkotykami w grupie uczniéw szkot
gimnazjalnych, ktorzy mieli kontakt z narkotykami, 82,8% uczniéw sprobowato narkotykow
z wlasnej inicjatywy, a 13,8% ucznidow zostalo namowionych do tego przez znajomych.
Pozostaty odsetek gimnazjalistow z tej grupy, zostal naméwiony do sprébowania narkotykow
przez osoby zajmujace si¢ ich sprzedaza. Wsrod uczniow szkoty ponadgimnazjalnej, ktorzy
mieli kontakt z narkotykami, jedna trzecia zadeklarowata, ze zostala namowiona do tego

przez swoich znajomych.

ZadaliSmy roéwniez pytanie o to, jak czesto miodzi ludzie uzywaja narkotykow.
Procenty odnosza si¢ do uczniow, ktorzy wczesniej deklarowali kontakt z narkotykami.
Wsrod gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wezes$niej kontakt z narkotykami, 48,1% uczniow
zazywa narkotyki okazjonalnie, 5,6% gimnazjalistow deklaruje spozywanie narkotykow Kilka
razy w miesigcu, 24,1% ucznidow z tej grupy wiekowej sprobowalo narkotyku tylko raz,
7,4%- $rednio raz w miesigcu, 5,6%- prawie codziennie. Wsrdéd uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej, ktorzy deklarowali kontakt z narkotykami, 32% uczniow zazywa
narkotykow okazjonalnie, 34% uczniéow sprobowalo narkotyku raz w zyciu, 16% uczniow
szkoly ponadgimnazjalnej zazywa je kilka razy w miesigcu, a 2% uczniéw z tej grupy

wiekowej zazywa narkotyki prawie codziennie.
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Istotng informacja jest rodzaj substancji odurzajacych, po ktore siegaja mtodzi ludzie
oraz czestotliwos$ci uzywania tych substancji w ciggu ostatnich 12 miesigcy. Najczesciej
uzywanym narkotykiem przez badanych mtodych mieszkancéw powiatu sztumskiego jest
marihuana oraz jej pochodne. Ponizsza tabela zawiera rozktad odpowiedzi na pytanie o rodzaj

uzywanych narkotykow.

Tab.20. Uzywanie roznych rodzajow substancji psychoaktywnych przez uczniow. Procenty odnosza si¢ do
badanych uczniow, ktorzy wezesniej deklarowali uzycie narkotyku.

Substancja Gimnazjum Szkola Ponadgimnazjalna
Marihuana lub jej Nigdy 16,7% 6,0%
pochodne 1-2 razy 24.1% 32,0%
3-5 razy 18,5% 30,0%
6-9 razy 5,6% 8,0%
10-19 razy 11,1% 8,0%
20-39 razy 5,6% 8,0%
40 i wiccej razy 18,5% 8,0%
Amfetamina Nigdy 40,7% 44,0%
1-2 razy 22,2% 22,0%
3-5 razy 5,6% 10,0%
6-9 razy 3, 7% 4,0%
10-19 razy 9,3% 6,0%
20-39 razy 3,7% 4,0%
40 1 wigcej razy 14,8% 10,0%
LSD Nigdy 83,3% 88,0%
1-2 razy 1,9% 2,0%
3-5 razy 5,6% 4,0%
6-9 razy 1,9% 4,0%
10-19 razy 1,9% 2,0%
20-39 razy 1,9% 0,0%
40 i wiecej razy 3,7% 0,0%
Ecstasy Nigdy 81,5% 82,0%
1-2 razy 5,6% 10,0%
3-5 razy 3,7% 2,0%
6-9 razy - 2,0%
10-19 razy 1,9% 2,0%
20-39 razy 1,9% 0.0%
2,0%
40 i wigcej razy 5,6%
Srodki nasenne Nigdy 64,8% 90,0%
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1-2 razy 13% 4,0%

3-5 razy 1,9% 2,0%

6-9 razy 7,4% 0,0%

10-19 razy 3,7% 0,0%

20-39 razy 3,7% 2,0%

40 1 wiecej razy 5,6% 2,0%

Srodki nasenne + Nigdy 77,8% 90,0%
alkohol 1-2 razy 11,1% 4,0%

3-5 razy - 2,0%

6-9 razy 3,7% 0,0%

10-19 razy 1,9% 0,0%

20-39 razy - 2,0%

40 i wiecej razy 5,6% 2,0%

Klej, rozpuszczalnik Nigdy 77,8% 90,0%
1-2 razy 11,1% 8,0%

3-5 razy - 0,0%

6-9 razy 3,7% 0,0%

10-19 razy 1,9% 0,0%

20-39 razy - 0,0%

40 1 wiecej razy 5,6% 2,0%

Sterydy anaboliczne Nigdy 88,8% 90,0%
1-2 razy 3,7% 6,0%

3-5 razy - 2,0%

6-9 razy - 0,0%

10-19 razy - 0,0%

20-39 razy 1,9% 0,0%

40 1 wigcej razy 5,6% 2,0%

Grzyby Nigdy 83,3% 80,0%
halucynogenne 1-2 razy 5,6% 12,0%
3-5 razy 1,9% 4,0%

6-9 razy 1,9% 0,0%

10-19 razy - 0,0%

20-39 razy - 4,0%

40 i wiecej razy 7,4% 0,0%

Kokaina Nigdy 77,8% 88,0%
1-2 razy 7,4% 6,0%

3-5 razy 3,7% 0,0%

6-9 razy 1,9% 0,0%
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10-19 razy - 2,0%
20-39 razy - 2,0%
40 1 wigcej razy 9,3% 2,0%

Pozytywng informacja uzyskang podczas badania s deklaracje wiekszoSci
uczniow, ze nie siegneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten
sposob odpowiadalo 93,8% uczniow szkét podstawowych, 81% gimnazjalistow oraz
85% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej. Informacje te moga swiadczy¢ o duzej swiadomosci

zwiazanej ze szkodliwoscig narkotykow oraz konsekwencjami ich zazywania w$rdd uczniow.

Rosngcym problemem, z ktérym boryka si¢ wiele krajow jest dostepno$¢ na rynku
produktow nazywanych dopalaczami. Postanowili§my zbada¢ skal¢ zjawiska stosowania
dopalaczy wséréd miodych mieszkancow powiatu sztumskiego. 1,9% uczniéw szkoty
podstawowej odpowiedziato twierdzaco na pytanie o uzywanie dopalaczy w ciggu swojego
zycia. W szkole ponadgimnazjalnej do zazywania dopalaczy przyznato si¢ 5% uczniow, a w
gimnazjalnej- 3,9%. Ponizsza tabela zawiera rozklad odpowiedzi na pytanie o uzywanie

dopalaczy przez badanych mtodych mieszkancow powiatu sztumskiego.

Tab. 21. Uzywanie dopalaczy przez mlodych mieszkancow powiatu sztumskiego.

Czy uzyles$ kiedykolwiek Szkota Podstawowa Gimnazjum Szkota
dopalaczy? Ponadgimnazjalna
Tak 1,9% 3,9% 5%

Nie 98,1% 96,1% 95%

Nastepne pytanie dotyczyto dostepnosci dopalaczy wsrod mtodych mieszkancow
powiatu sztumskiego. 1/4 badanych uczniéw szkét podstawowych nie posiada wiedzy na
temat dostepno$ci tych substancji w najblizszej okolicy. Dla 41,6% badanych z tej grupy
wiekowej zakup dopalaczy jest bardzo trudny oraz raczej trudny, zas 14,9% badanych
deklaruje, ze jest to raczej latwe oraz bardzo tatwe zadanie. Wséréd ucznidw gimnazjow
i szkoty ponadgimnazjalnej wyniki rozktadajg si¢ nastgpujaco: 27,1% gimnazjalistow i 28,5%
uczniow szkoty ponadgimnazjalnej nie posiada wiedzy na ten temat; dla kolejnych 26,3%
gimnazjalistow oraz 23% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej zakup dopalaczy oceniany jest

jako  bardzo  trudny oraz  raczej trudny, za$§  25,3%  gimnazjalistow
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I 30% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej ocenia to zadanie jako raczej tatwe i bardzo tatwe.

Tabela przedstawiona ponizej zawiera procentowy rozktad odpowiedzi na to pytanie.

Tab. 22. Dostepnos¢ dopalaczy w Srodowisku dzieci i mlodziezy w powiecie sztumskim.

Czy uwazasz, ze w Twoim §rodowisku  Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
kupié dopalacze jest? Ponadgimnazjalna
Bardzo trudno 28,6% 11,2% 9,2%
Raczej trudno 13% 15,1% 13,8%
Trudno, ale jak si¢ zna 16,1% 21,2% 18,5%
odpowiednie osoby to mozna

Raczej latwo 8,1% 18% 17, 7%
Bardzo latwo 6,8% 7,3% 12,3%
Trudno powiedzieé¢ 27,3% 27,1% 28,5%

Badani miodzi mieszkancy powiatu sztumskiego oceniaja zakup dopalaczy jako
trudniejszy od mtodych uczestnikow badania ESPAD z 2011 roku, w ktorym 40,5%
gimnazjalistow oraz 45,3% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej ocenito dopalacze jako raczej

fatwo lub bardzo tatwo dostepne.

ZapytaliSmy rowniez badanych o to, czy gdyby mieli okazje¢ sprobowac dopalaczy, to
czy zdecydowaliby si¢ na to. 5% uczniow szkoty podstawowej, 8,8% gimnazjalistow i 5,8%

uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej odpowiedziato twierdzgco na to pytanie.

ZapytaliSmy ucznidbw o przebywanie pod wpltywem substancji psychoaktywnych
(alkoholu, dopalaczy, narkotykow) na terenie szkoly. 1,9% badanych ucznidow szkoty
podstawowej, 10,7% gimnazjalistow oraz 15,4% uczniéow szkoly ponadgimnazjalnej miato

tego typu doswiadczenia.

Uczniowie zostali rdwniez poproszeni o ocen¢ tego, jak bardzo ludzie ryzykuja, ze
sobie zaszkodza, kiedy uzywaja narkotykow. Wiekszos$¢ uczniow, podobnie jak w badaniach
ogoOlnopolskich, dostrzega ryzyko szkdéd zwigzanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Ponad 60% wuczniow szkot podstawowych i taki sam odsetek
gimnazjalistow oraz ponad potowa uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej deklaruje, ze uzywanie

narkotykow jest zwigzane z duzym ryzykiem.
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Ocena ryzyka negatywnych konsekwenc;ji
uzywania narkotykow.

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

Brak ryzyka
Mate ryzyko
Umiarkowane ryzyko
Duze ryzyko

Trudno powiedzieé

Nalezy podkresli¢, ze stosunkowo niewielki odsetek badanych ocenia szkodliwo$¢
narkotykéw jako mata lub deklaruje, ze wcale nie s3 one szkodliwe dla zdrowia oséb,

uzywajacych tych substancji.
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Ocena wiedzy rodzicow o narkotykach

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

Zadna

Znikoma

Srednia 49,3%

49,5%

Bardzo duza

Trudno
powiedzie¢

Uczniowie powiatu sztumskiego zostali rowniez poproszeni o ocen¢ wiedzy i postaw
swoich rodzicow wobec narkotykow. Jak widzimy na powyzszym wykresie, w przewazajacej
czesci miodzi ludzie w szkole gimnazjalnej, podstawowej i szkole ponadgimnazjalnej ocenili
wiedze swoich rodzicow o narkotykach jako s$rednig. Odpowiedziato tak blisko potowa
gimnazjalistow 1 polowa ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej. 31,1% uczniéow szkot
podstawowych nie posiada wiedzy na ten temat, a 11,8% uczniéw z tej grupy deklaruje, ze
ich rodzice nie posiadaja zadnej wiedzy o tego rodzaju substancjach. 12,4% uczniow szkot
podstawowych, 18,5% gimnazjalistow, 22,3% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej ocenia

wiedze¢ rodzicow o narkotykach jako bardzo duza.

62,1% uczniow szkét podstawowych, 64,9% uczniow szkoét gimnazjalnych oraz
67,7% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi
na temat szkodliwo$ci uzywania narkotykéw. 55,3% ucznidw szkét podstawowych,

82,2% ucznidéw szkét gimnazjalnych oraz 80% uczniow szkoty ponadgimnazjalne;
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uczestniczytlo w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwo$ci uzywania substancji

psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

W przypadku pytania o reakcje rodzicOow na uzywanie narkotykow przez wiasne
dzieci, wigkszo$¢ uczniow wskazywata odpowiedzi sugerujagce aktywna postawe krytyczng
wobec takiego faktu i probe znalezienia rozwigzania. Stosunkowo niewielki odsetek mtodych
ludzi byt przekonany, ze ich rodzice tatwo pogodziliby si¢ z faktem, ze ich dzieci uzywaja
narkotykow. Zestawienie wynikéw dla tego zagadnienia przedstawione zostalo w ponizszej

tabeli.

Tab. 23. Postawy rodzicow wobec zazywania narkotykéw w opinii uczniow.

Jak mySlisz, jak zareagowaliby Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkota

Twoi rodzice, gdyby dowiedzieli Ponadgimnazjalna
sie, ze zazywasz narkotyki?

Ukarali 27,5% 26,6% 19,7%
Probowali poméc znalezé¢ 49,8% 42,3% 48,9%
przyczyne

Pokrzyczeli i ,,odpuscili” 3,4% 5,8% 4,8%
Zmartwiliby sie 14% 21% 23,9%

Nic by nie zrobili 2,9% 1,2% 0,8%

Inne 2,4% 3,1% 2%

Dzieci i mlodziez a zachowania przemocowe

Zjawisko przemocy w $srodowisku mlodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzah. Poziom agresywnosci
dorastajacej mtodziezy wzrasta, liczne sg rowniez akty przemocy dokonywane przez dzieci
I mtodziez wobec ich rowiesnikow. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czgsto ma swoje zrodia
w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcow reagowania
I wchodzenia w kontakty z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w powiecie sztumskim
pozwalaja przyjrze¢ sie doktadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym, a takze

przeanalizowac¢ postawy wychowawcze rodzicow wobec wiasnych dzieci.

Jezeli chodzi o poczucie bezpieczenstwa na terenie szkotly, bezpiecznie w szkole czuje

si¢ 74,5% uczniéw szkot podstawowych, 70,6% gimnazjalistow oraz 83,5% uczniow szkoty
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ponadgimnazjalnej. Raczej niebezpiecznie oraz bardzo niebezpiecznie czuje si¢ w szkole
4,9% uczniow szkot podstawowych, 5,9% gimnazjalistow oraz 2% ucznidow szkot
ponadgimnazjalnych. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidéw wydaje si¢ czué

bezpiecznie w srodowisku szkolnym.

Czy czuje sie w swojej szkole bezpiecznie?

i Szkotfa podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

Nie, moja szkota jest niebezpieczna

W mojej szkole jest raczej niebezpiecznie
P&t na pot

Raczej bezpieczny

Tak, czuje sie bezpieczny

W tym miejscu mozna przej$¢ do bezposrednich pytan o akty agresji i przemocy,
z jakimi spotykali si¢ mtodzi ludzie na terenie szkoty i poza jej obszarem. W dzisiejszych
czasach rosngca agresja w §rodowisku dzieci 1 mlodziezy staje si¢ problemem narastajagcym
1 wymagajacym podjecia aktywnych dziatan, umozliwiajacych zwickszenie bezpieczenstwa
miodych ludzi. W przypadku pytania o cz¢stotliwos¢ obserwowania zjawisk przemocy na
terenie szkoty, na bardzo czesty 1 czesty kontakt z takimi sytuacjami wskazato
19,3% ucznidow szkot podstawowych, 11,3% ucznidw szkot gimnazjalnych oraz
5,8% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej. Rezultaty te wskazuja, ze przemoc w szkotach jest
problemem, ktory wystepuje w stopniu umiarkowanym w powiecie sztumskim. Jednocze$nie
warto doda¢, ze 11,2% uczniow szkot podstawowych oraz 15,7% uczniow gimnazjow i 8,1%

uczniow szkoty ponadgimnazjalnej deklaruje, ze sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.
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Tab. 24. Czestos¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie szkoly.

Jak czesto obserwujesz zjawiska Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
przemocy w szkole? Ponadgimnazjalna
Bardzo czesto 10,6% 4,7% 0,8%
Czesto, kilka razy w tygodniu 8,7% 6,6% 5%

Kilka razy w miesigcu 24,8% 25,2% 10,4%
Rzadko 39,1% 54,2% 49,2%

Nie obserwuje wcale 16,8% 9,3% 34,6%

Do znajomosci osoby z otoczenia, ktora do§wiadcza przemocy ze strony otoczenia
rowiesniczego lub cztonkéw rodziny, przyznaje si¢ 24,8% ucznidow szkol podstawowych,
32,8% gimnazjalistow oraz 26,5% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej. W zwiazku z tym
zbadaliSmy, czy mlodzi mieszkancy wiedza, jak nalezy postapi¢ wobec osoby, ktora
do$wiadcza przemocy ze strony rowiesnikow oraz gdzie nalezy si¢ zglosi¢, do kogo udac,
jesli sa $wiadkami przemocy. Zdecydowana wickszos¢ badanych (68,9% uczniow szkot
podstawowych, 83,9% gimnazjalistow oraz 79,6% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej)

posiada taka wiedze. Pozostatych uczniéw nalezatoby podda¢ edukacji w tej kwestii.

Postawy uczniéw wobec zachowan przemocowych mozna zanalizowa¢ na podstawie
reakcji, jaka przyjeliby w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy. 5,9% uczniow szkol
podstawowych, 8,2% gimnazjalistéw oraz 6,2% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej
deklaruje, ze nie zareagowaloby na akt przemocy dokonywany w ich obecnosci. Trudno
stwierdzi¢ jednak, czy taka postawa wynikalaby z leku czy tez z oboj¢tnosci wobec zjawiska
agresji. Pozytywna informacja wigze si¢ ze znaczaca iloScig uczniow deklarujaca
poinformowanie innej osoby oraz podjecie proby ztagodzenia konfliktu. Umiarkowanie
niepokojacy jest wskaznik uczniow, ktorzy deklarowali wlaczenie si¢ do bojki —
12,6% gimnazjalistow oraz 13,2% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej, ktorzy zareagowaliby
w ten sposob. Nalezy wzig¢ pod uwage, ze moze on by¢ wyrazem chgci pozowania niz

dowodem prawdziwych intencji.

Zapytalismy réwniez mtode osoby, kogo powiadomig, jezeli bedg ofiarami przemocy.
Istniata mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Badani uczniowie bardzo czgsto

wskazywali na rodzicow (70% uczniow szkét podstawowych, 59,5% gimnazjalistow,
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51% ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej). Wraz z wiekiem badani coraz czeSciej deklarowali
che¢ zwrocenia si¢ do kolegow (20,5% uczniéw szkot podstawowych, 37,1% gimnazjalistow
oraz 40,6% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej). Warto zaznaczy¢, ze wsrod badanych
mlodych mieszkancow powiatu sztumskiego byly tez osoby, ktore nie powiadomityby
nikogo o przemocy. Odpowiedziato w ten sposob 0,6% uczniéw szkot podstawowych, 10,7%

gimnazjalistow oraz 11,5% ucznidow szkoly ponadgimnazjalne;.

Kogo powiadomisz, jesli bedziesz ofiarg
przemocy?

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

Inne osoby

Nikogo

Policje

Kolegow

Pedagoga

Wychowawce, nauczyciela
Rodzenstwo

o 70%
Rodzicow

Badania koncentrowaly si¢ rowniez na przemocy w rodzinie, relacjach mtodych ludzi
z rodzicami i postawach wychowawczych rodzicow wobec wiasnych dzieci. 85,1% uczniow
szkot podstawowych ocenito swoje relacje z rodzicami jako bardzo dobre oraz raczej dobre.
Odsetek ten jest rowniez wysoki wérdd starszych uczniow — 75,7% w szkotach gimnazjalnych

oraz 79,1% uczniéw w szkole ponadgimnazjalnej. 4% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej
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oraz 5,3% uczniow ze szkoly gimnazjalnej ocenito swoje relacje z rodzicami jako raczej zle
oraz bardzo zte. Dzigki utrzymywaniu dobrych relacji dzieci z rodzicami, dom rodzinny staje
si¢ bezpiecznym miejscem dla mtodej osoby. Procentowy rozktad odpowiedzi na to pytanie

przedstawia wykres ponize;j.

Tab. 25. Jako$¢ relacji mlodych mieszkancow powiatu sztumskiego.

Jak oceniasz swoje relacje Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkota

z rodzicami? Ponadgimnazjalna
Bardzo dobre 66,5% 48,6% 51,8%
Raczej dobre 18,6% 27,1% 27,3%

Raz dobre, a raz zle 11,2% 19% 17%
Raczej zle 3,1% 2,3% 3,2%
Bardzo zle 0,6% 3% 0,8%

W odniesieniu do postaw wychowawczych rodzicow, w ankiecie pojawilo si¢ pytanie
o stosowanie kar wobec dzieci 1 forme, jaka ewentualne kary przybieraja. Odpowiedzi
uczniéw zostaty przedstawione na ponizszym wykresie. Kazdy badany mogt zaznaczy¢ kilka

odpowiedzi.
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Stosowanie kar przez rodzicow/opiekunéw

i Szkotfa podstawowa B Szkota gimnazjalna M Szkota ponadgimnazjalna

Inne

Zakazy
Popychanie/szarpanie
Wyzwiska

Grozby

Ponizanie

Szantaz

Bicie

Nie stosuja kar
60,5%

Na podstawie otrzymanych rezultatow mozna stwierdzi¢, ze istnieje znaczny odsetek
rodzicow niestosujacych kar wobec wlasnych dzieci. W szkotach podstawowych wyniost
on 47,2%, w gimnazjach 42,2%, a w szkole ponadgimnazjalnej 60,5%. Z jednej strony brak
stosowania kar w wychowaniu dzieci moze Swiadczy¢ o braku koniecznosci takich
zachowan badz lagodnej i liberalnej postawie rodzicow. Z drugiej strony moze by¢
rowniez dowodem zbyt poblazliwych zachowan rodzicow w sytuacji, kiedy pewne
rodzaje kar (w postaci pozbawienia przywilejow) wydaja si¢ potrzebne w procesie
wychowania dzieci. Kary, jesli juz wystepuja, to najczgséciej przybieraja forme roéznego
rodzaju zakazéw. Do stosowania przez rodzicow kar fizycznych w postaci bicia przyznalo si¢

3,4% gimnazjalistow 1 4,2% ucznidw szkot podnagimnazjalnych.
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Hazard i inne ryzykowne zachowania

Gry hazardowe stanowig powazny, cho¢ dos$¢ czesto pomijany problem spoteczny.
Istnieje wiele mozliwo$ci uprawiania gier hazardowych: udzial w loteriach pieni¢znych, gra
na automatach, odwiedzanie kasyna. Istnieje roéwniez mozliwo$¢ uprawiania gier
hazardowych w Internecie oraz poprzez uczestnictwo w loteriach SMS. Uczestnictwo w grach
na pienigdze wcigga, kusi mozliwoscig szybkiej, wysokiej wygranej, z czasem jednak moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia od hazardu. Szeroka oferta réznego rodzaju form gier
hazardowych oraz ich dostepno$¢ sprawiaja, ze problem dotyczy nie tylko dorostych, ale
rowniez dzieci 1 mltodziez. W badaniu skoncentrowaliSémy si¢ na czterech formach gier
hazardowych, pytajac mtodych mieszkancow powiatu sztumskiego 0 ich osobiste

do$wiadczenia.

Dane zawarte w ponizszej tabeli pokazuja, ze 27,3% ucznidow szkot podstawowych,
38% gimnazjalistow oraz 28,4% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej wzigto przynajmniej raz
w zyciu udziat w konkursach organizowanych przez gazety, operatorow telefonicznych,

w ktorych wysyla si¢ ptatne smsy.

Tab. 26. Udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych,
w ktorych wysyla sie¢ platne smsy.

Udzial w konkursach organizowanych Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
przez gazety, TV, operatoréw Ponadgimnazjalna
telefonicznych

Nigdy 72,7% 62,0% 71,6%

1 raz 15,5% 17,8% 15,3%

Kilka razy (2-9) 10,6% 17,3% 10,3%

10 lub wigcej razy 1,2% 2,4% 2,3%

Kolejne pytanie dotyczyto do§wiadczenia zwigzanego z gra na automatach w salonach
gier. Ponizsza tabela zawiera dane, ktore pokazuja, ze 34,2% uczniow szkol podstawowych,
41,7% gimnazjalistow oraz 42,9% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej przynajmniej raz

W zyciu zagrato na automatach.

70



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych -Powiat Sztumski 2015

Tab.27. Granie na automatach, w salonach gier.

Granie na automatach, w salonach gier Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
Ponadgimnazjalna

Nigdy 65,8% 58,3% 57,1%

1 raz 18,0% 15,9% 16,9%

Kilka razy (2-9) 13,7% 19,3% 19,2%

10 lub wiecej razy 2,5% 6,3% 6,5%

Zdecydowanie mniej uczniéow deklaruje obstawianie przynajmniej raz w Zzyciu
zaktadow bukmacherskich. Twierdzaco na to pytanie odpowiedzialo 6,2% ucznidow szkot

podstawowych, 14,4% gimnazjalistow oraz 14,2% ucznidéw szkoty ponadgimnazjalne;j.

Tab. 28. Obstawianie zakladéw bukmacherskich, np. STS, Totomix

Obstawianie zakladow Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
bukmacherskich, np. STS, Totomix Ponadgimnazjalna
Nigdy 93,8% 85,6% 85,8%

1 raz 3,7% 3,7% 7,7%

Kilka razy (2-9) 1,2% 4,9% 4,2%

10 lub wigcej razy 1.2% 5,6% 1,9%

Niewielu badanych mtodych mieszkancow powiatu sztumskiego deklaruje udziat w
jakichkolwiek grach na pieniadze w Internecie. Przynamniej raz w zyciu miato takie
doswiadczenia 14,3% ucznidow szkoél podstawowych, 18% gimnazjalistow oraz

20,3% uczniow szkoly ponadgimnazjalne;.
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Tab. 29. Granie w jakiekolwiek gry na pieniadze w Internecie.

Granie w jakiekolwiek gry na pieniadze = Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola

W Internecie Ponadgimnazjalna
Nigdy 85,7% 82,0% 79,7%

1 raz 6,2% 6,3% 6,9%

Kilka razy (2-9) 5,6% 6,3% 8,0%

10 lub wigcej razy 2,5% 5,1% 5,0%

Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi ws$réd badanych mtodych
mieszkancow powiatu sg gry na automatach oraz konkursy organizowane przez gazety,
telewizje, operatoréw telefonicznych. Badania ESPAD z 2011 roku pokazuja, ze okoto jedna
trzecia mtodziezy (32,9% gimnazjalistow oraz 37,4% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej) ma

za sobg doswiadczenia gry na pienigdze.

Uczniom szko6t gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych zadano rdéwniez pytania
dotyczace zachowan seksualnych oraz przekonan zwigzanych z tymi zachowaniami. Inicjacje
seksualng ma za sobg 11,5% badanych gimnazjalistow oraz 35,5% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. Sredni wiek inicjacji seksualnej w przypadku gimnazjalistow wyniost

15,6 lat, natomiast w wsrod uczniéw szkot ponadgimnazjalnych 15,8 lat.

Mlodym mieszkancom powiatu sztumskiego zadane zostaly rowniez pytania o
stosunek bez zabezpieczenia. 66% gimnazjalistow, ktérzy maja za soba inicjacj¢ seksualna,
odbyto stosunek bez zabezpieczenia co najmniej raz (18,2% z tej grupy odbylo go 10 lub
wigcej razy). W przypadku uczniow szkot ponadgimnazjalnych, 64% uczniow, ktorzy maja
za soba jednokrotny kontakt seksualny bez zabezpieczenia odbylo stosunek bez
zabezpieczenia co najmniej jeden raz (24% uczniow z tej grupy doswiadczylo takiej sytuacji

kilka razy (2-9), natomiast 22% uczniow- 10 lub wigcej razy).

Kolejne pytanie dotyczylo doswiadczania niechcianych kontaktow seksualnych.
Wséréd gimnazjalistow, 10,8% uczniéw deklarowalo doswiadczenie takiego kontaktu co
najmniej raz.. W grupie uczniow szkoty ponadgimnazjalnej, 10,7% uczniéw odpowiedziato,

ze do$wiadczyto niechcianego kontaktu przynajmniej raz.
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Wedlug ESPAD z 2011 roku, 10,9% gimnazjalistow oraz 21,3% uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej uprawiato seks bez zabezpieczenia (bez antykoncepcji) w ciggu ostatnich
12 miesigcy przed badaniem, za$ 5,3% gimnazjalistbw oraz 5,5% uczniow Szkotly
ponadgimnazjalnej miato niechciane doswiadczenia seksualne w ciggu 12 ostatnich miesiecy
przed badaniem. W powiecie sztumskim wyzszy odsetek uczniow szkoty gimnazjalnej oraz
wyzszy odsetek uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej uprawiat seks bez zabezpieczenia (10%
gimnazjalistow oraz 9,8% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej- odsetek dotyczy wszystkich
badanych uczniow z poszczegdlnych kategorii szkolnych). Nalezy zaznaczy¢, ze w badaniu
ESPAD z 2011 roku pytano o doswiadczenia w ciggu ostatnich 12 miesigcy, podczas gdy w

naszym badaniu pytaliSmy respondentoéw o doswiadczenia w ciggu calego zycia.

W mediach coraz cz¢éciej poruszany jest problem mtodych ludzi, ktérzy $wiadcza
ustugi seksualne za rdznego rodzaju korzySci materialne. W badaniu mtodzi mieszkancy
powiatu sztumskiego zostali rowniez zapytani o stosunek do $wiadczenia tego typu ustug.
24,7% badanych gimnazjalistow oraz 29,8% badanych uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej
deklaruje, ze nie widzi niczego niestosownego w kontaktach seksualnych za
pienigdze/prezenty. Wystepuja rdznice w odpowiedziach badanych dziewczat i chiopcow:
12,2% gimnazjalistek oraz 38,9% gimnazjalistow nie widzi niczego zlego w tego typu
zachowaniach. Wsrod badanych uczniéw szkolty ponadgimnazjalnej, 11,3% badanych
uczennic oraz 47,2% uczniow nie widziato niczego ztego w $wiadczeniu ustug seksualnych za

korzys$ci materialne.

Uzywanie komputera przez dzieci i mlodziez oraz zagrozenie cyberprzemoca

Internet jest bardzo popularnym medium ws$réd dzieci 1 mlodziezy. Nawet jesli
dziecko nie ma w domu komputera z dostepem do Internetu, nie oznacza to wcale, Ze nie ma
ono dostepu do sieci internetowej. Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji
oraz rozrywki jest atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z tego
medium moze wigzac¢ si¢ z wystgpowaniem pewnych zagrozen na jakie narazeni sa mtodzi
ludzie. W badaniu postanowiliSmy pozna¢ nawyki korzystania z komputera mlodych
mieszkancow powiatu sztumskiego oraz ich znajomos$¢ zagrozen, jakie mogg wigzaé si¢

z korzystaniem z komputera i Internetu.
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Ulubione formy spedzania wolnego czasu.
i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna
36,6%
Ogladanie TV 37,6%
33,0%
32,3%
Korzystanie z komputera 54,9%
39,1%
12,4%
Czytanie ksigzek i gazet 23,9%
16,1%
40,4%
Uprawianie sportu 53,7%
43,7%
32,9%
Wychodzenie z przyjaciétmi 54,4%
51,0%
3,7%
Udziat w pracach réznych organizacji 14,6%
10,0%

W badaniu zapytaliSmy ucznidéw o ulubione formy spedzania wolnego czasu.
Najczgsciej wybierang przez ucznidw szkot podstawowych forma spedzania wolnego czasu
jest uprawianie sportu (40,4%) 1 ogladanie telewizji (36,6%). Gimnazjalisci, podobnie jak
uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej, najczesciej deklarowali, ze lubig spedza¢ wolny czas w
trakcie spotkan z przyjaciotmi. Najrzadziej badani mtodzi mieszkancy powiatu sztumskiego

biorg udziat w pracach rdznych organizacji oraz czytaja ksiazki i gazety.

Blisko potowa uczniow szkdt podstawowych gimnazjalnych i blisko potowa uczniéw
szkot ponadgimnazjalnych spedza przed komputerem od jednej do trzech godzin dziennie.
28% uczniow szkoly podstawowej, 1/4  gimnazjalistbw oraz 1/4 ucznidw szkoly
ponadgimnazjalnej spedza codziennie przed komputerem mniej niz godzing, za$ 4,3%
uczniéw szkot podstawowych i 6,6% uczniow szkot gimnazjalnych oraz 7,4% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych spedza przed komputerem ponad 5 godzin dziennie, coO moze

wskazywaé na wystepowanie uzaleznienia od komputera.
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lle godzin codziennie spedasz przed
komputerem?
i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna
4,3%
Ponad 5 godzin 6,6%
7,4%
13,7%
3-5 godzin 20,5%
20,5%
45,3%
1-3 godziny 45,0%
45,0%
28,0%
Mniej niz godzine 24,7%
24,7%
8,7%
Nie mam komputera 3,2%
3,2%

Mtodzi mieszkancy powiatu sztumskiego  najcze$ciej uzywaja komputera do
przegladania stron internetowych. 26,1% uczniéw szkdét podstawowych, 39,3% uczniow
szkoty gimnazjalnej oraz 32,6% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej wykorzystuje komputer
do nauki. Jedna trzecia uczniéw szkoly podstawowej najczesciej uzywa komputera do grania
w gry. Catosciowe zestawienie odpowiedzi uczniow na pytanie dotyczace celow korzystania z

komputera przedstawia ponizszy wykres.
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W jakim celu korzystasz najczesciej z
komputera?
i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna
26,1%
Do nauki 39,3%
32,6%
57,8%
Korzystam z Internetu 73,9%
69,3%
31,1%
Stucham muzyki 52,4%
46,7%
24,2%
Ogladam filmy 42,9%
32,2%
32,3%
Gram w gry komputerowe 42,4%
28,4%

Internet wzbudza ws$rod wielu dorostych oséb duze obawy. Wedlug badan
przeprowadzonych przez Centrum Badania Opinii Spotecznej, wigkszo$¢ opiekunéw 0sob
matoletnich (58%) obawia si¢ zagrozen, jakie moga spotkaé dzieci w Internecie.® W badaniu
chcielismy dowiedzie¢ sie, czy doroste osoby interesujg si¢ tym, co ich dzieci robia, Kiedy
korzystaja z komputera. 47,4% uczniow szkét podstawowych oraz 41,6% gimnazjalistow
deklaruje, ze ich opiekunowie wykazuja zainteresowanie tym, do czego dzieci wykorzystuja
komputer. W ten sam sposob odpowiedziato 30,7% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej.
Niepokoi fakt, ze w przypadku 34,2% ucznidow szkot podstawowych, 36,1% gimnazjalistow
oraz 52,3% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej nikt nie interesuje si¢ tym, co robig miodzi

ludzie, gdy korzystaja z komputera.

18 CBOS, ,, Zagrozenia w Internecie”, 2008.
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Czy ktos interesuje sie tym co robisz, kiedy
korzystasz z komputera?

i Szkota podstawowa B Szkota gimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

Nikt
52,3%

Rodzenstwo

47,4%
Rodzice/ Opiekunowie

ZapytaliSmy réwniez badanych, czy znaja pojgcie cyberprzemocy oraz czy sami byli
kiedys jej ofiarami. Pozytywng informacjg jest to, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej (85,4% uczniow), gimnazjalistow (90% ucznidw) oraz uczniow szkot
podstawowych (80,7%) zna to pojecie i jest $wiadoma zagrozenia. Badani uczniowie
stosunkowo rzadko bywaja ofiarami tego typu przemocy. Twierdzaco odpowiedziato na to
pytanie 6,2% uczniow szkot podstawowych, 10,5% uczniow szkot gimnazjalnych oraz 7,3%
uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej. Ponadto, 62,1% uczniow szkot podstawowych 76%
gimnazjalistow oraz 70,4% ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej uznaje jako niestosowne

podawanie swoich danych osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.
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Rozdzial IV - Badanie punktow sprzedazy alkoholu

Grupa badawcza

W badaniu wzigto udziat 27 kobiet oraz 4 mezczyzn. 61,3% ankietowanych miato
wyksztalcenie $rednie, 29% badanych — zawodowe, 6,5% badanych — wyzsze, 3,2%
ankietowanych- podstawowe. Srednia wieku badanych o0sob wyniosta 37 lat. We wszystkich
badanych punktach sprzedawane byly napoje alkoholowe. Spos$rod badanych punktow
sprzedazy alkoholu, w 25 badanych punktach byly rowniez sprzedawane wyroby tytoniowe.

Jak wynika z powyzszego, tylko w jednym punkcie nie byty sprzedawane wyroby tytoniowe.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w 31 punktach sprzedazy alkoholu w powiecie
sztumskim mial na celu analiz¢ postawy sprzedawcow wzglgdem (migdzy innymi) takich

zagadnien jak:

e sprzedaz alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom nieletnim,
e sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym,
e spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e awantury i bojki spowodowane przez osoby spozywajace alkohol.

Wyniki badania

Pierwsze zagadnienie dotyczylo zakresu wiedzy na temat alkoholu zawartego w réznych
trunkach. ZapytaliSmy, czy alkohol zawarty w woddce jest (Pana/Pani zdaniem) bardziej
grozny od tego w piwie. 40% badanych nie mialo zdania na ten temat,
45% ankietowanych odpowiedziata ,,nie”, a 15% respondentéw wskazato na odpowiedz
"tak". Mozna wigc wnioskowac, ze S$wiadomos¢ badanych sprzedawcoéw w tym zakresie jest
srednia. Alkohol zawarty w kazdym napoju alkoholowym jest tak samo grozny. Jedyna
réznica polega na procentowe] zawartosci w poszczegllnych trunkach. Trzeba jednak

pamigtac, Ze jest to ta sama substancja.

Kolejne pytania dotyczyly spozywania napojow alkoholowych w punktach ich

sprzedazy. ZapytaliSmy sprzedawcow, czy uwazaja takie zachowanie za niestosowne.
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Zdecydowana wigkszos¢ badanych (71%) uwaza takie zachowanie za niestosowne, czterech
sprzedawcow (13%) nie miato nic przeciwko by klient spozyt alkohol w punkcie sprzedazy, a

pozostali ankietowani nie mieli zdania na ten temat.

W zwigzku z powyzszym, interesowala nas czestotliwo$¢ spozywania napojow
alkoholowych w tych punktach. 29% respondentéow odpowiedzialo, ze sytuacja taka
W ogole sig nie zdarza”, 22,6% pracownikéw sklepu —,, raz, dwa razy w miesigcu”, a 32,3%
pracownikow odpowiedzialo, ze taka sytuacja zdarza si¢ ,,prawie codziennie”. Mozna
wnioskowaé, ze w niektorych badanych punktach sprzedazy alkoholu sprzedawcy maja

z tym problem.

Jak czesto zdarza sie spozywanie alkoholu w obrebie
Pana/Pani punktu?

H Prawie codziennie
H Srednio raz w tygodniu
i Raz, dwa razy w miesigcu

H Nie zdarza sie

W badaniu interesowato nas rowniez zjawisko zagrozenia spoltecznego, ktore moze
by¢ powodowane przez osoby spozywajace alkohol. Zapytali$my, czy takie osoby stanowig
zagrozenie dla bezpieczenstwa w danym $rodowisku lokalnym. 32,3% badanych stwierdzito,
Ze osoby pijace nie stanowia zagrozenia, 41,9% badanych przyznato, Ze takie osoby stanowia

zagrozenie, natomiast 25,8% badanych nie miato zdania na ten temat.
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Czy osoby pijace alkohol w miejscu Pana/Pani
zamieszkania stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa?

M Tak, stanowig zagrozenie
H Nie stanowig zagrozenia

i Nie mam zdania

Warto w tym miejscu odwotaé si¢ do badan z Harward School of Public Heath
College Alcohol Study (2003), ktore wskazuja na korelacj¢ migdzy czgstszym 1 ryzykownym
piciem a nasyceniem okolicy punktami sprzedazy napojow alkoholowych. Wyniki badan
opieraty si¢ na danych zebranych z 8 uniwersytetow i pokazywaty, ze na tych obszarach,
gdzie nasycenie punktow sprzedazy bylo wyzsze, studenci pili wigcej 1 mieli wigcej

problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Interesowato nas réwniez, czy w ostatnim miesigcu zdarzyto si¢ jakie§ nieprzyjemne
zajscie zwigzane z alkoholem w obrebie sklepu. Czterech pracownikow punktéw sprzedazy

odpowiedziato, ze takie zdarzenie miato miejsce.

ZapytaliSmy sprzedawcow, czy widzg co$ niestosownego w sprzedazy alkoholu doroslej
osobie nietrzezwej. 84% (26 0s6b) badanych odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, zas
16% badanych nie widziato niczego niestosownego w sprzedazy alkoholu dorostej osobie

nietrzezwe;.

ZapytaliSmy rowniez, czy zdarzylo si¢ ankietowanym sprzedac¢ osobie nietrzezwej
alkohol. 68% badanych odpowiedzialo, ze nigdy nie miala miejsca taka sytuacja, co jest

zgodne z deklarowanym przekonaniem, Ze jest to zachowanie niestosowne. Pozostalych 32%
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badanych sprzedawcow odpowiedzialo, ze zdarza si¢ im sprzeda¢ alkohol osobie
nietrzezwej. Niektorzy sprzedawcy w powiecie sztumskim sprzedaja alkohol osobom
nietrzezwym pomimo uznawania tego za niestosowne zachowanie. Sprzedaz alkoholu
0sobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwoSci, jest zabroniona
przez Ustawe z 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, artykut 15. Nalezy zwroci¢ szczeg6lna uwage na to zagadnienie podczas

szkolen dla sprzedawcow alkoholu.

Problem spozywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez stanowi powazny
problem ogdlnopolski. Nasza analiza dotyczyla tego zagadnienia w powiecie sztumskim. Na
poczatek zapytaliSmy o bezpieczng granice wieku, od ktorej powinno sprzedawaé si¢ napoje

alkoholowe i wyroby tytoniowe.

Tab. 32. Granica wieku, od ktorej mozna sprzedawacé alkohol i papierosy osobom mtodym.

Od jakiego wieku powinno sprzedawac sie ... ...alkohol ? ...papierosy ?

Bez ograniczen - -

16 rok zycia - 3%
18 rok zycia 48% 65%
21 rok zycia 52% 32%

W przypadku alkoholu odpowiedzi rozktadaty si¢ nastepujaco: 48% badanych
wyznaczylo przekroczenie 18 roku zycia, a 52% badanych - 21 rok zycia. W przypadku
wyrobow tytoniowych 65% wyznaczyto 18 rok zycia, a 32%- 21 rok zycia.

Chcielismy takze zbada¢ powszechno$¢ zjawiska sprzedazy uzywek osobom
nieletnim. ZapytaliSmy sprzedawcow, czy znaja takie przypadki. 42% badanych sprzedawcow
wie 0 sytuacjach sprzedazy alkoholu nieletnim, natomiast 45% ankietowanych wie o

sprzedazy papierosoOw osobom ponizej 18 roku zycia.
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Tab. 33. Przypadki sprzedawania alkoholu i papieroséw osobom niepelnoletnim.

Czy znasz przypadKki ... ... sprzedazy alkoholu osobom ... sprzedazy papieroséw osobom
nieletnim ? nieletnim ?

TAK 42% 45%

NIE 58% 55%

Zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim jest w Polsce dos¢ powszechne. Warto
w tym miejscu odwotaé si¢ do ,,Polskiej Deklaracji w sprawie Miodziezy i Alkoholu” w
ramach uchwaty Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18 lutego 2000 r., gdzie wyraznie

zaznaczono, 1z:

., Wszystkie dzieci i milodziez majq prawo do Zycia w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, wolnym od zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu, a obowigzkiem dorostych jest

2

im to zapewnic.

Odpowiedzialno$¢ za zdrowy rozwoj 0oséb niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od
osOb dorostych, ktore znajduja si¢ w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczaca role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawg rowniez inne osoby doroste
(w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i1 papieroséw) maja obowigzek chroni¢ zdrowie

mtodziezy.

ZapytaliSmy roéwniez bezposrednio sprzedawcow, czy kiedykolwiek sprzedali
papierosy lub alkohol osobie, o ktérej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. Dwoch badanych
pracownikow sprzedato napoj alkoholowy osobie, ktora nie przekroczyta 18 roku zycia. W
przypadku wyrobow tytoniowych, rowniez dwoch ankietowanych przyznato, ze zdarza im si¢
sprzedawa¢ papierosy osobom niepetnoletnim. Biorac pod uwage ogolnopolska skale
zjawiska, wydaje si¢ prawdopodobne, ze odpowiedzi na powyzsze pytania mogly nie
odzwierciedla¢ w pelni stanu faktycznego. Zafatszowanie odpowiedzi moze by¢ zwigzane ze

strachem wyciaggniecia konsekwencji z famania prawa takim zachowaniem.

Interesowato nas rowniez, jak czesto mlodzi ludzie podejmujg prébe zakupu
alkoholu oraz tytoniu. W przypadku alkoholu 55% badanych odpowiedziato, ze taka
sytuacja ,, zdarza sie rzadko™, 21% ankietowanych wskazalto, ze zdarza si¢ to co najmniej raz

w tygodniu, 17% badanych pracownikow przyznato, ze nie zdarza si¢ to w ogdle. W
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przypadku tytoniu 45% badanych odpowiedziato, ze taka sytuacja ,,zdarza si¢ rzadko”, 17%
badanych pracownikéw przyznato, ze nie zdarza si¢ to w ogole, a 28% sprzedawcow

wskazato na odpowiedz co najmniej raz w tygodniu.

Tab. 34. Proby kupowania alkoholu i papieroséw przez osoby niepelnoletnie.

Jak czesto zdarza si¢, ze osoba, o nigdy zdarza si¢, ale  co najmniej raz prawie
ktorej wiesz, ze jest niepelnoletnia, rzadko w tygodniu codziennie
prébuje Kupié ...

... napoje alkoholowe? 17% 55% 21% 7%

... Wyroby tytoniowe? 17% 45% 28% 10%

., Picie i upijanie si¢ przez dzieci i milodziez jest jednym z najwiekszych problemow
spotecznych wspolczesnej Polski. Mozna i trzeba przeciwstawi¢ sie mu z calym
zdecydowaniem. 19

Podsumowujac, stosunkowo duzo mtodych ludzi podejmuje proby zakupu alkoholu
badz papieroséw, badz obu uzywek naraz. Jest to powazne zjawisko i sprzedawcy powinni
by¢ przygotowani do wlasciwego zareagowania w takich przypadkach. Zapytalismy ich, czy
czuja si¢ skrgpowani i czy maja $miato$¢ poprosi¢ o dowod potwierdzajacy petnoletniosc
klienta, w przypadku, kiedy maja watpliwos¢, co do jego peholetniosci. Jeden badany
sprzedawca przyznatl, ze odczuwa skregpowanie w tej sytuacji. Ogélna tendencja wskazuje
na bardzo dobre przygotowanie badanych sprzedawcéw do odmawiania osobom

nieletnim sprzedazy artykulow zabronionych dla nich do zakupu.

W tym miejscu nalezy odwota¢ si¢ do Art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, gdzie wyraznie podkres$lono, iz w przypadku
watpliwosci, co do pelnoletnosci nabywcy, sprzedajacy lub podajacy napoje alkoholowe

uprawniony jest do zadania okazania dokumentu stwierdzajacego wiek nabywcy. Jest to

podstawowe prawo sprzedawcy. Sprzedaz napoju alkoholowego lub wyrobéw tytoniowych

osobom ponizej 18 roku zycia, grozi grzywna i utratg zezwolenia.

W ostatnim pytaniu poprosiliSmy o ocene¢ funkcjonowania kontroli sprzedazy napojow

alkoholowych i wyrobow tytoniowych w powiecie sztumskim.

9 _Polska Deklaracja w sprawie Mtodziezy i Alkoholu” Uchwaty Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18
lutego 2000 r.
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Jak Twoim zdaniem funkconuje kontrola sprzedazy
alkholu i wyrobow tytoniowych w powiecie
sztumskim?

H Bardzo dobrze
H Dobrze

i Srednio

H Stabo

i W ogdle nie dziata

Wigkszo$¢ badanych neutralnie wypowiada si¢ o funkcjonowaniu kontroli sprzedazy obu
uzywek- wiekszos¢ badanych wskazata na odpowiedz $rednio (35%); 38% badanych okreslito
funkcjonowanie kontroli dobrze oraz bardzo dobrze. 17% sprzedawcow wskazato na
odpowiedz, ze kontrola sprzedazy napojéw alkoholowych i wyrobow tytoniowych dziala

stabo.
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Podsumowanie i wnioski

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w powiecie sztumskim mozna wyroznic¢

zasadnicze problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancow. Na podstawie

otrzymanych wynikow zostang réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace

uwagi ze strony wtadz samorzadowych.

1. Podstawowe problemy Srodowiskowe w opinii mieszkancow powiatu sztumskiego.

a)

b)

Za najwazniejsze problemy w $rodowisku lokalnym mieszkancy uznali bezrobocie,
zubozenie spoteczenstwa oraz alkoholizm. Z pewnoscia w tych sferach sa najwicksze
oczekiwania wobec wladz, zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajacych zwigkszenie

poziomu zatrudnienia oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom.

Bezrobocie przyczynia si¢ do wystegpowania wielu negatywnych zjawisk. Jednym
z jego skutkow jest ubozenie rodziny, ktore czgsto prowadzi do narastania konfliktow
1 napi¢¢ miedzy czlonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii
spotecznych. 64,4% badanych mieszkancow powiatu sztumskiego  deklaruje, ze

doswiadczyto w swoim zyciu bezrobocia.

Wsrdéd najbardziej zagrozonych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym grup
W powiecie, badani mieszkancy wymieniajg 0Soby starsze, uzaleznione, rodziny

wielodzietne.

Zaledwie 19,8% badanych mieszkancoéw posiada wiedze na temat dziatan prowadzonych
przez wladze lokalne, ktorych celem jest wspieranie oso6b bezrobotnych oraz
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Nalezatoby zwrdci¢ wigksza uwage na
dostepno$¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dzialan podejmowanych przez

wladze lokalne w tym zakresie.

Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z najwazniejszych
probleméw spotecznych przez mieszkancoéw. 46,5% badanych mieszkancow zauwaza
wzrost spozywania napojow alkoholowych w swoim otoczeniu. 55,4% badanych uwaza

alkohol za towar szczegdlny i postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Jedna piata
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9)

h)

a)

badanych mieszkancow powiatu sztumskiego posiada wiedze o prowadzonych lokalnie
dziataniach majacych na celu przeciwdzialanie 1 zapobieganie uzaleznieniom.
Nalezatoby zwréci¢ wicksza uwage na dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na

temat dziatan podejmowanych przez wiadze lokalne w tym zakresie.

Umiarkowanym problemem wsrod badanych mieszkancow powiatu sztumskiego jest
problem narkotykow. 5% badanych przyznaje si¢ do przynajmniej jednorazowego

uzycia narkotyku w swoim zyciu.

Problemem $rodowiskowym jest rowniez przemoc. 21,8% ankietowanych przyznato, ze
zna osobg ze swojego srodowiska doswiadczajaca przemocy fizycznej, a 26% badanych
zna osobg ze swojego Srodowiska doswiadczajacg przemocy psychicznej. Ponadto,
37,6% respondentéw odpowiedziato, ze zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicéw
czy opiekunéw. Nalezy podkresli¢, ze wigkszo§¢ badanych (68,3%) posiada wiedze na
temat instytucji, do ktorych nalezy si¢ zwréci¢, by pomoc osobie, ktora jest ofiarg

przemocy.

Szeroka oferta roznego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostgpnos¢ sprawiaja,
ze problem staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniony. Blisko potowa badanych
mieszkancow wzieta przynajmniej raz w zyciu udziat w konkursach organizowanych
przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych, polegajacych na wysytaniu ptatnych
smsow, 18% badanych grato przynajmniej raz
Ww zyciu na automatach, 7% badanych obstawialo przynajmniej raz w zyciu zaklady

bukmacherskie, a 4% grato w gre na pieniadze w Internecie.

2. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Wraz z wiekiem badanych wuczniow wzrasta odsetek mlodych uczniow
eksperymentujacych z alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi.
Najbardziej rozpowszechnione wsrdéd badanych ucznidow jest spozywanie napojow
alkoholowych oraz palenie papierosow. W grupie badanych wucznidéw problem
eksperymentowania z uzywkami oraz substancjami psychoaktywnymi jest niewielki.

Rozpowszechnienie picia alkoholu, palenia papierosow oraz uzywania substancji
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psychoaktywnych wérdéd badanych mlodych mieszkancow powiatu sztumskiego jest na

nizszym poziomie w poréwnaniu do wynikéw badan ogdlnopolskich.

Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest stosunkowo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem ros$nie odsetek 0sob siegajacych po alkohol. Do wypicia
alkoholu przynajmniej raz w zyciu przyznato si¢ 19,9% badanych uczniow szkot
podstawowych, 64,1% badanych gimnazjalistow i 86,6% wuczniow szkoty
ponadgimnazjalnej. Ponadto 25,4% gimnazjalistow oraz 39% uczniéw szkoty

ponadgimnazjalnej upito si¢ tracgc kontrole nad wiasnym zachowaniem.

Wsrdd przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mtodziez czesto wskazuja na
picie okazjonalne, che¢ zaimponowania, presje rowiesnikoOw oraz okazje towarzyskie, cO

wskazywa¢ moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby.

Badania wykazaly, ze umiarkowanie duzo badanych mtodych mieszkancow powiatu
sztumskiego ma kontakt z tytoniem. Do palenia papierosoOw chociaz raz w zyciu
przyznato si¢ 13% badanych uczniow szkét podstawowych, 47,7% badanych

gimnazjalistow oraz 55,8% ucznidow szkoly ponadgimnazjalne;.

Odsetek badanych ucznidéw szkot gimnazjalnych sig¢gajacych po narkotyki wyniost 14,1%,

a wérod ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej — 20,7%.

Jednoczes$nie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostep dzieci i mlodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowigzku 0s6b

dorostych.

Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzaja wakacje Oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé
otoczone szczegdlng uwagg opiekunow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie

wiazg si¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykow i paleniem papierosow.

Ponadto nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze rodzice dos¢ czesto nie zauwazaja tego, ze ich
dzieci znajduja si¢ pod wptywem substancji psychoaktywnych. Uzyskane wyniki powinny
zaalarmowa¢ rodzicow i opiekundw, aby poswigcali swoim dzieciom wigcej uwagi i nie

zapominali o odpowiedzialnosci, jaka za nie ponoszg.
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Problemem w powiecie sztumskim sa przypadki agresji i przemocy, z jakimi mtodzi
ludzie spotykaja si¢ w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Do znajomos$ci osoby
z otoczenia, ktora doswiadcza przemocy ze strony rodziny lub otoczenia rowiesniczego,
przyznaje si¢ 18,8% badanych uczniow szkét podstawowych, 47,1% badanych

gimnazjalistow oraz 37,8% uczniéw szkoty ponadgimnazjalne;.

Dopalacze ciesza si¢ niewielkg popularnoscia wsréd badanych uczniow —
5% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej i 3,9% gimnazjalistow sprobowato przynajmnie;j
raz dopalaczy w swoim zyciu. Natomiast 5% uczniow szkoét podstawowych, 8,8%
gimnazjalistow 1 5,8% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej uzytoby dopalaczy, gdyby

miato do tego okazje.

Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi ws$rdd badanych mtodych
mieszkancow powiatu sztumskiego sg gry na automatach oraz konkursy organizowane
przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych. Zdecydowanie mniej badanych
ucznidow we wszystkich grupach wiekowych obstawiato zaktady bukmacherskie lub grato

na pienigdze w Internecie.

3.Pozytywne tendencje w dynamice probleméw spolecznych.

Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkancow powiatu sztumskiego
wykazala, ze w wigkszo$ci nie uznaja specjalnych okolicznosci, ktore usprawiedliwiatyby
stosowanie przemocy. Te wyniki mogg by¢ wskaznikiem wlasciwych postaw
rodzicielskich wobec wychowania miodych ludzi, w ktéorym przemoc nie powinna mie¢

miejsca.

Zdecydowana wigkszo$¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako
pozytywne, co wskazuje na korzystng atmosfer¢ wychowawcza i przyjazne srodowisko

domowe panujace w rodzinach.

Zdecydowana wigkszo§¢ badanych uczniow deklarowata, zZe zareagowaloby
w sytuacji bycia $wiadkiem zachowania agresywnego, CO jest pozytywnym zjawiskiem

1 pokazuje, ze mtodzi ludzie nie sg obojetni wobec zjawiska agresji.
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Badani uczniowie, podobnie jak w badaniach ogdlnopolskich, dostrzegaja ryzyko szkod
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. 62,1% badanych uczniow szkot
podstawowych, 64,9% uczniow szkot gimnazjalnych i 67,7% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat
szkodliwoséci uzywania narkotykoéw. 55,3% badanych uczniow szkét podstawowych,
82,2% badanych uczniow szkot gimnazjalnych i 80% uczniow szkoty ponadgimnazjalne;j
uczestniczyto w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwo$ci uzywania substancji

psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

W grupie miodych ludzi 93,8% badanych uczniow szkot podstawowych,
81% badanych gimnazjalistow oraz 85% uczniéw szkoly ponadgimanzjalnej, deklaruje ze
nie siggnetoby po narkotyki, nawet gdyby nadarzyta si¢ ku temu okazja. Swiadczy to o

duzej swiadomosci zwigzanej ze szkodliwos$cig substancji odurzajacych.

Wiegkszo§¢  badanych  ucznidéw  szkét  podstawowych,  gimnazjalnych  oraz
ponadgimnazjalnych jest $wiadoma zagrozenia cyberprzemoca oraz uznaje za
niestosowne podawanie swoich danych osobowych przypadkowym osobom poznanym

w Internecie.

4.Whioski dotyczace badania punktow sprzedazy alkoholu.

Wsréd ankietowanych pracownikéw punktéw sprzedazy, zdecydowana wigkszo$é
badanych sprzeciwia si¢ sprzedawaniu napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
pomimo to znaczna cz¢s$¢ badanych sprzedawcow przyznato, ze zdarza si¢ im sprzedawaé
alkohol osobom nietrzezwym. Takie postepowanie stoi w sprzeczno$ci z artykulem 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, nalezy wigc

przywigzywac wage do tego, aby artykut ten byt przestrzegany.

Osoby spozywajace alkohol nie sg uznawane za zagrozenie, a na terenie punktow
sprzedazy czasami zdarzaja si¢ nieprzyjemne zaj$cia zwigzane z piciem napojow
alkoholowych. W czterech badanych punktach sprzedazy na terenie powiatu sztumskiego

doszlo do takiego zdarzenia w ciggu ostatniego miesigca.
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€) Ankieta wykazata, ze umiarkowanie duzo osob niepetnoletnich podejmuje proby zakupu
napojow alkoholowych badz papieroséw. Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy
badani sprzedawcy nie sprzedajg zakazanych substancji osobom niepetnoletnim i dobrze

radza sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.
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